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= OPINIAO

MEC precisa se posicionar 0U 0 an0 hovo nao vai chegar

O Ministério da Educa-
¢do (MEC) apresenta uma
gestao distante da realidade
em todos os niveis da pasta.
E ¢ evidente, desde sempre,
que as areas de Saude e de
Educacdo sdo alicerces para
0 crescimento econdmico
e para a manuten¢do de um
sistema social que vive de
movimentacdo de recursos
financeiros. A letargia do
orgdo regulador se transfor-
mou em paralisia em 2020,
deixando que as coisas acon-
tecessem conduzidas pelas
liderancas publicas estaduais
e municipais e estimuladas
por “gritas” da opinido pu-
blica.

Desde margo, o MEC néo
realiza, efetivamente, visitas
de avaliagdo as instituigdes
de ensino superior e com isto
nao permite que oferegcam
novos cursos, com adequa-
¢do na modalidade de oferta.

= DADOS

Esta claro que o desafio ago-
ra ¢ atender alunos de gra-
duacdo e pos-graduacio, as
etapas finais da educagdo em
modalidades em que se pode
estudar de qualquer lugar e
a qualquer momento, com
algumas poucas atividades
presenciais, respeitando os
protocolos de higiene.

Sem movimentos da Se-
cretaria de Regulagdo, a SE-
RES; sem qualquer proposta
clara do 6rgdo de avaliagdo,
o INEP; o setor da educa-
¢do superior vai sucumbindo
pela falta de apoio a 80% das
institui¢des, que atendem as
regides mais isoladas.

Na educagdao basica, o
que se vé€ ¢ a tentativa de
alinhamento e orientacdes
das secretarias estaduais e
municipais de Educagao iso-
ladamente. Falta conducdo
nacional e esse desgoverno
do MEC, literalmente, traz

V:

MINIST

mais inseguranga para a so-
ciedade.

Iniciamos o ano, sem um
plano de imunizag¢do. Es-

iJU Lk EDUCACAD

tados atiram para todos os
lados. Liderados por Sao
Paulo e Parana, 15 deles pre-
veem retomada das aulas

presenciais entre janeiro e
fevereiro. Enquanto isso, na
Europa, os paises estdo reto-
mando o lockdown e fechan-

do integralmente as escolas.
Esta falta de estratégia, de
alinhamento, de participagdo
efetiva como orgdo regula-
dor de um dos segmentos
mais significativos de uma
Federag¢do esta custando
muito caro ao Brasil. E pare-
ce que a falta de orientacdo
superara o limite do calenda-
rio e entrara ano novo afora.
O que sera de 2021 e quiga
de 2022? Apareca, MEC!
Texto elaborado por César
Silva, diretor Presidente da
Fundacdo de Apoio a Tec-
nologia (FAT) e docente da
Faculdade de Tecnologia de
Sao Paulo — FATEC-SP ha
mais de 30 anos. Foi vice-
-diretor superintendente do
Centro Paula Souza. E for-
mado em Administragdo de
Empresas, com especializa-
¢do em Gestdo de Projetos,
Processos Organizacionais e
Sistemas de Informacgéo

Regiao de Sao Jose do Rio Preto registra queda
nas fatalidades de transito

Novas estatisticas do Infosiga SP apontam reducao de 22% em 2020. Estado apresenta menor indice da série historica

Segundo os novos dados do
Infosiga SP, sistema do Governo
de Sao Paulo gerenciado pelo
Detran.SP e programa Respeito
a Vida, aregido administrativa de
Sao José do Rio Preto registrou
queda de 22% nas fatalidades de
transito em 2020. No ano, foram
266 fatalidades contra 342 em
2019. Ja o Estado de Sao Paulo
teve o menor niimero de fatalida-
des de transito desde o inicio da
série historica, em 2015. Foram
5.023 dbitos causados por aciden-
tes em 2020, indice 7,6% menor
na comparagao com 2019 (5.439)
¢ 22,3% menor do que o registra-
do ha cinco anos (6.466).

“O Governo do Estado, em
parceria com a sociedade, tem
empreendido uma série de inicia-
tivas para combater a violéncia no
transito. Investimentos em obras,
educacao e fiscalizagdo geraram
uma queda continua nos indices.
Temos ainda um longo caminho
pela frente, mas seguimos nessa
jornada com base em inteligéncia
e inovacao para gerar projetos efi-
cazes e que salvam vidas”, afirma
o diretor-presidente do Detran.SP,
Eresto Mascellani Neto.

Motociclistas lideram as esta-
tisticas de fatalidade com 1.899
ocorréncias, umareducdo de 1,1%
nacomparago com o ano anterior
(1.921 6bitos) e de 0,2% em rela-

¢a0a 2015 (1.902). Ocupantes de
automoveis estao em segundo lu-
gar com 1.242 fatalidades no més
eredugao de 10,4% na compara-
¢do com 2019 (1.386 vitimas) e
22,4% emrelacao a2015 (1.599).

Pedestres seguem como o
grupo com maior redu¢do nos
indices. Foram 1.108 fatalidades
em 2020, o que representa re-
ducdo de 20,6% na comparagao
com o ano anterior (1.395 ébitos)
e de 36,3% em relacdo a 2015
(1.740). Em 200, foram regis-
trados 413 6bitos de ciclistas,
aumento 2,5% em comparagao
com 2019 (403 fatalidades) e de
37,2% emrelagdo a 2015 (301).

Das 16 regides administrativas
do Estado, 11 apresentaram re-
dugdo nos indices na comparacao
com 2019, com destaque para as
regides de Presidente Prudente
(-30%) e Central e Sao José do
Rio Preto (-22%). Outras cinco
tiveram aumento nas fatalidades.

Entre janeiro e dezembro de
2020, foram registrados ainda
170.292 acidentes com vitimas,
reducdo de 9,3% na comparagao
com o mesmo periodo de 2019
(187.758 acidentes). Amaioria das
ocorréncias (49,5%) fatais ocorre
em vias municipais e 44% em ro-
dovias. Em 6,5% dos casos no foi
possivel identificar com precisdo a
jurisdicdo da via.

Meios de transporte
Estado de SP — 2020

gestdo do Infosiga SP, sistema
pioneiro no Brasil, que publica
mensalmente estatisticas so-
bre acidentes com vitimas de

Motociclistas Automoveis Pedestres Ciclistas transito nos 645 municipios
P do Estado. O programa mobi-
liza a sociedade civil por meio
a m de parcerias com empresas e
o™ o e .

associacdes do setor privado,
1.899 1.242 vitimas 1.108 413 alfm dEe entida?estdo tereetro
vitimas EEROC e RN vitimas vitimas setor. m oufra fren 'e,’p romove
1.921 em 2019 1.395em 2019 403 em 2019 convenios com municCipios para
arealizagdo de intervengdes de

-1,1% -10,4% -20,6% +2,5% (," ~ § -
engenharia e agoes de educacao

e fiscalizacgdo.
Perfil da vitima

Em 2020, jovens com idade entre 18 e 34 anos cor-
responderam a 36% das vitimas de transito. A maio-

Variagdo obitos

Variagdo dbitos

ria ¢ homem (83%) e condutor do veiculo (61%).
Mais da metade (51%) das vitimas faleceram nos
hospitais. Em 78% das ocorréncias, o 6bito ocorreu
no mesmo dia do acidente.

As ocorréncias estdo concentradas no periodo
noturno (57%) e nos finais de semana (44%). O
principal tipo de acidente ¢ a colisdo entre veiculos
(38% do total), seguido pelos atropelamentos (23%)
e choque contra objetos fixos (19%).

Sobre o programa Respeito a Vida

Programa do Governo do Estado de Sao Paulo, atua
como articulador de agdes com foco na reducéo de aci-
dentes de transito. Gerido pela Secretaria de Governo
por meio do Detran.SP, envolve ainda as secretarias de
Comunicagdo, Educacdo, Seguranga Piblica, Saude,
Logistica e Transportes, Transportes Metropolitanos, De-
senvolvimento Regional, Desenvolvimento Econdmico
e Direitos da Pessoa com Deficiéncia.

O Respeito a Vida também € responsavel pela

Regido ADM 2019 x 2020 Regido ADM 2019 x 2020
Presidente Prudente -30% Marilia -5%
Central -22% Ribeirdo Preto -4%
Sdo José do Rio Preto -22% Campinas -1%
Sdo José dos Campos -15% Itapeva +55%
Metropolitana de SP -11% Registro +19%
Baixada Santista -11% Barretos +11%
Bauru -8% Franca +6%
Sorocaba 7% Aracatuba +3%
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of

Homens Neoeciats
18 a 34 anos
83% 36%

Perfil das ocorréncias
Estado de SP— 2020

@

Colisdo Noite e Final de
Condutor £
entre veiculos  madrugada semana
61% 38% 53% 46%
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% PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JALES
vgﬁ:ﬁ Estado de Sio Paulo

Prefeitura do Municipio de Jales

Extrato de Termo Aditivo n° 04/20 - Contrato n°. 125/19 -
Contratante: Prefeitura do Municipio de Jales - Contratado:
CONPAV Santa Fé Construgdes e Pavimentagao LTDA -
Objeto: Prorrogagéo de prazo no contrato de execugéo de
pavimentagéo asfaltica, galerias de aguas pluviais, muro
e calgadas na Rua Amazonas, Rua Jodo Batista de Melo
e Rua S&o José no bairro Sao Judas Tadeu, em regime de
empreitada global, com aplicacéo de materiais, equipamen-
tos e méo de obra, por mais 90 (noventa) dias - Assinatura:
29/12/20 - Vigéncia: 31/03/21 - Processo n°. 63/19 - Concor-
réncia n°®. 02/19.

.+ PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JALES

Aon Estado de Sio Paulo

Prefeitura do Municipio de Jales

Extrato de Termo Aditivo n° 01/21 - Contrato n°. 12/20 - Con-
tratante: Prefeitura do Municipio de Jales - Contratado: Max
Construgdes e Servigos em Edificacdes Eireli— EPP - Objeto:
Prorrogacéo de prazo, por mais 365 (trezentos e sessenta e
cinco) dias, naexecugao de obras para revitalizagéo da Praga
Dr. EuphlyJalles, localizado no quadrilatero da Avenida Jodo
Amadeu, Rua 11, Rua 13 e Rua 12 — Quadra 78 - Centro,
com aplicagdo de materiais, equipamentos e mao de obra,
objeto do Contrato de Repasse n°. 870322/2018 — Minis-
tério do Turismo / Caixa Econdmica Federal. - Assinatura:
11/01/21 - Vigéncia: 16/01/22 - Processo n°. 128/19 - Tomada
de Precon®. 10/19

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JALES

ASP SIA

FREFEITURA MUNICIPAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE JALES

Estado de Sao Paulo

Homologagao — Processo 197/20 - Pregao Eletrénico
119/20. Objeto:Aquisicao de materiais para serem utilizados
no laboratdrio municipal e demais setores da satde confor-
me condigdes, quantidades e exigéncias estabelecidas pela
Secretaria da Saude. Foi adjudicado e homologado pelo
critério menor prego por item na seguinte conformidade: 0s
itens n°. 02, 04, 11, a 15, e 17, a empresa Decio Camargo
Produtos e Equipamentos Laboratoriais Ltda EPP, portadora
do CNPJ (MF) n°. 00.691.555/0001-27, os itens n°. 05, 06,
16, a empresa Lio Serum Produtos Laboratoriais e Hospita-
lares - EPP, portadora do CNPJ (MF) n°. 55.956.510/0001-
29, os item n° 18 a empresaPrioritta Produtos Hospitalares
- EIRELI, portadora do CNPJ (MF) n°. 29.700.587/0001-23, 0
item 19 a empresa G.P. Vezono EIRELI, portadora do CNPJ
(MF) n®30.778.749/0001-25. Foram fracassados os itens
01, 07 e foram desertos os itens 03, 08 ,09 e 10. Jales-SP,
18de janeiro de 2021 - Luis Henrique Dos Santos Moreira -
Prefeito Municipal.

Extrato de Contrato n°. 05/21 - Contratante: Prefeitura do
Municipio de Jales - Contratado: Decio Camargo Produ-
tos e Equipamentos Laboratoriais Ltda EPP - Assinatura:
18/01/2021 - Vigéncia: 18/07/21 - Valor: R$ 12.847,20
Extrato de Contrato n°. 06/21 - Contratante: Prefeitura do Mu-
nicipio de Jales - Contratado: Lio Serum Produtos Laborato-
riais € Hospitalares - EPP, Assinatura18/01/2021 - Vigéncia:
18/07/21 - Valor: R$ 9.473,00

Extrato de Contrato n°. 07/21 - Contratante: Prefeitura do
Municipio de Jales - Contratado: Priorittd Produtos Hospita-
lares - EIRELI Assinatura: 18/01/2021 - Vigéncia: 18/07/21
- Valor: R$ 1.214,29

Extrato de Contrato n°. 08/21 - Contratante: Prefeitura do
Municipio de Jales - Contratado: G.P. Vezono EIRELI -Assi-
natura: 18/01/2021 - Vigéncia: 18/07/21 - - Valor: R$,977,50.

- Bhono s Trslrinenis
Estado de Sa0 Paulo R |ENCENTEEOGE 2.155,00
o v ENGENHEIRO AGRONOMO 3.118,71
. I S FARMACEUTICO 2.418,08
Prefeitura do Municipio de Jales H | FISCAL DE TURNA 1.498,78
~ ~ A v J FISCAL DE VIGILANCIA SANITARIA 1.642,27
Homologagéo - Processo n° 198/2.020 - Pregao Eletrénico S [FISIOTERAPEUTA 2.418,08
. . P FONOAUDIOLOGA 1.953,26
n° 120/2.020 - Sistema de Registro de Prego n° 65/2.020. C | GUARDA NOTURNG 1.235,57
. o~ . , . . D GARI 1.266,37
Objeto:Aquisicao de diversos combustiveis (gasolina co- S | GESTOR DE INFORMATICA 2.418,08
P . P . . . S GESTOR SOCIAL 2.418,08
mum, etanol, 6leo diesel comum e 6leo diesel S 10). Foi adju- C__ [INSPETOR DE ALUNOS 1.235,57
. . . . B JARDINEIRO 1.153,57
dicado e homologado pelo critério menor unitério os itens de S |LANCADOR 2.418,08
0 . , .. .. D LAVADOR BORRACHEIRO 1.266,37
n®1a04, aempresa Xingl Comércio de Combustiveis LTDA M| MESTRE DE OBRAS 1.751,68
v Mlj:DICO CLINICO GERAL 3.118,71
portadora do CNPJ (MF) n° 03.060.808/0001-52. Jales - SP, V[ MEDICO GENICOLOGISTA 3.118,71
. . . \' M}:ZDICO PEDIATRA 3.118,71
18 de dezembro de 2.020 — Flavio Prandi Franco - Prefeito R [MEDICO VETERINARIO 2.155,00
L. B MERENDEIRA 1.153,57
D MONITOR DE ARTES MANUAIS 1.266,37
Mun|C|paI. I MOTORISTA 1.614,97
i - . i- s NUTRICIONISTA 2.418,08
Resumo Ata de Registro de Precos - Interessados: Prefei e o 21808
cini 1 ’ Arel E PROFESSOR I 1.338,18
tura do Municipio de Jales e a empresa Xingt Comércio de E_ |bRoressorl AT
1 i H F PEDREIRO 1.409,86
Combustiveis Ltda acordam proceder o Registro de prego T — XD
para aquisicao de diversos combustiveis - Ata n® 01/2021- g gl;ggggpjof;g;;‘ymo o
item 01: 105.500 litros de gasolina comum - valor unitario . ;ggg?ggfggggsggmw W0
R$ 3,85; item 02: 202.500 litros de etanol - valor unitario R$ IO ASRICOLA AN
2,64 item 03: 225.500 litros de 6leo diesel comum —R$ 3,17 e e e
e490.000 litros de 6leo diesel S 10 - R$ 3,23. Fica declarado S ASITADOR SANITARIO N
que 0s pregos registrados na presente Ata sao validos pelo B ZELAROR > u
periodo de 12 (doze) meses, contados a partir da sua assi-
natura - Jales - SP, 08 de janeiro de 2.021 - Luis Henrique Asﬁ\swlﬂ
dos Santos Moreira - Prefeito Municipal. Btk oty
Bhono s Trslrinenis
PROVIMENTO EM COMISSAO
®
el A REF. DENOMINACAO VALOR R$
ASP\.SIA \' ASSESSOR JURIDICO DE GABINETE 3.118,71
PREFEITU g(,r'.iu NICIPAL T ASSESSOR DE PLANEJAMENTO 2.759,91
‘?,mw Desarwvisirnnds P DIRETOR DE SECRETARIA 1.953,26
mawm;vm S DIRETOR DE ALMOXARIFE 2.418,08
S DIRETOR DE FINANCAS 2.418,08
H CHEFE DE SERVICOS GERAIS 1.498,78
E CHEFE DE TRANSPORTE 1.338,18
\i CHEFE DE GABINETE 3.118,71
EXTRATO DE CONTRATO N°. 003/2021. S | CHEFE DE ENFERMAGEM 2.418,08
S CHEFE DE SETOR DE ASSISTENCIA SOCIAL 2.418,08
S COORDENADOR DE CRECHE 2.418,08
Processo n’. 005/2021 S COORDENADOR DE EDUCACAO 2.418,08
Dispensa ne. 003/2021 S COORDENADOR PEDAGOGICO LC n°
Contrato nf. 003/2021 s CHEFE DE SETOR DA COORDENACAO DE 2.48188/,(112
Objeto Contratagao de empresa para prestagdo dos servicos de coleta, SAUDE
transporte, tratamento e destinagéo final dos residuos sélidos de S CHEFE DE SETOR DE COORDENACAO DE|  2.418,08
servigos de salde classificados nos Grupos “A”, “B” e “E” da T EEE%ET]?E SETORDE VIAS PUBLICAS 2.759,01
Resolugdo CONAMA n°. 358/2005. s CHEFE DE FARMACIA 2.418,08
o] CHEFE DO SETOR DE COMPRAS 1.837,07
Contratada CONSTROESTE CONSTRUTORA E PARTICIPAGOES LTDA v CHEFE DE SETOR DE AGRICULTURA 3.118,71
CNPJ: 06.291.846/0001-04 S GESTOR AMBIENTAL 2.418,08
Valor R$ 6.264,00 (seis mil duzentos e sessenta e quatro reais) 81":3/‘11; MONITOR DE TRANSPORTE ESCOLAR 1.209,20
Vigéncia Até 31/12/2021
Prefeitura Municipal de Aspasia (SP), em 19 de janeiro de 2021. SUBISDIO DO PREFEITO E VICE-PREFEITO
PREFEITO MUNICIPAL R$
6.802,95
VICE-PREFEITO R$
Ivan de Paula 346332
Prefeito Municipal Aspasia, 20 de janeiro de 2021.

IVAN DE PAULA
Prefeito Municipal

ASP SIA

PREFEITURA MUNICIPAL
7 ki
Ehove ae Daianeviviveds

PREFEITURS MUMCIRAL DF ASPASIL
CNPJ ES T2 002000159

VALORES DOS §UBSiDIOS E DAS REMUNERAGOES DOS CARGOS E EMPREGOS
PUBLICOS DA PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA

Nos termos da Resolugao 09/98, Artigo 1°, Inciso XXXV do Tribunal de Contas
do Estado de Sao Paulo, a Prefeitura Municipal de Aspasia vem dar publicidade aos
valores dos subsidios e das remuneragées dos cargos e empregos publicos com posicao
em 31/12/2020.

PROVIMENTO EFETIVO

REF. DENOMINACAO VALOR R$
F AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE 1.409,86
B AJUDANTE GERAL 1.153,57
s ASSISTENTE SOCIAL 2.418,08
D AUXILIAR DE ODONTOLOGIA 1.266,37
F AUXILIAR DE SERVICO DE SAUDE 1.409,86
1 AUXILIAR DE ENFERMAGEM 1.614,97
S AUXILIAR DE SECRETARIO EXECUTIVO 2.418,08
E ATENDENTE 1.338,18
H AUXILIAR DE ALMOXARIFE 1.498,78
K AUXILIAR DE SERVICO MILITAR 1.707,30
H AUXILIAR DE BIBLIOTECA 1.498,78
s AUXILIAR DE CONTABILIDADE 2.418,08
H AUXILIAR DE LANCADORIA 1.498,78
B AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS 1.153,57
s ALMOXARIFE 2.418,08
B BRACAL 1.153,57
s CHEFE DO SETOR FINANCEIRO 2.418,08
P COORDENADOR DO CRAS 1.953,26
B COVEIRO 1.153,57
B OFICIAL ADMINISTRATIVO 1.153,57
T CONTADOR 2.759,91
T DENTISTA 2.759,91
s DIRETOR DO DEPTO PESSOAL 2.418,08
P EDUCADOR DE SAUDE 1.953,26
1 ESCRITURARIO 1.614,97
S ENFERMEIRA PADRAO 2.418,08
J ELETRECISTA 1.642,27
S ENCARREGADO DO SERVICO MILITAR 2.418,08

o

PREFEITURA MUNICIPAL DE APARECIDA D’OESTE/SP ﬁ

Convocacdo n® 002/2021

Izalas Aparecido Sanchez, Prefeito do Municipio de Aparecida d
Qeste, considerando o resultado do Concurso Pablico n® 001/2017, Convoca;

tlassiﬂc‘agﬁo Candidato T Cargo/ Fu ngio |
| | 2 = . 1 —
[ 60 J Cassiely Hondrio da Trindade Psicologo

Comparecer na Divisio de Recursos Humanos nos
dias 22, 25 ou 26 de Janeiro de 2021, portando os seguintes documentos originais e copias:

« Cédula de Identidade RG, Titulo Eleitoral, Quitagdo com o Servigo Militar, CPF,
Prova de Escolaridade e Habilitagdo Legal, conforme disposto no item 1 do edital;
duas fotos 3x4, Certidio de Casamento ou Mascimento, Comprovante de
Residéncia, Carteira Profissional, Nimero do PIS/PASEP, declaragdo de nao
ocupar funcio plblica e remunerada, exceto os acimulos permitidos pela Lel,
atestados de antecedentes criminais, atestado médico de sanidade fisica e mental
e demals documentos necessarios que Ihe forem solicitados, sob pena de perda
do direito & vaga.

Aparecida d’

ste — SP, 20 de janeiro de 2021.

Izaias Apey idlq__Saﬁi:'hez
Prefiito puficipal

Y

Praga Ademir de Oliveira, n® 10 | Centro | CEP 15735000 | Fone: (17} 36351757- Celular (17} 997731891
CNPI n* 46.605.051/0001-48 | E-Mail: s pmaparceidadocsie.s
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= ESPECIALISTA EXPLICA

Transplante capilar & o fim da calvicie?

Viviane Coutinho, especialista em cuidados capilares, afirma que o tratamento
precisa continuar apos procedimento

O transplante capilar tem sido
uma alternativa para quem dese-
jaimpedir a calvicie ou diminuir
as entradas e falhas no cabelo.
Diversos artistas ja passaram
pelo procedimento estético,
como Bruno Gagliasso, Lu-
cas Lucco, Paulinho Vilhena e
Marcos Pasquim, e relatam uma
melhora na autoestima.

Feito por um médico espe-
cializado, o transplante consis-
te em uma cirurgia que retira
fios de cabelo de uma area mais
abundante da cabeca, ou até do
corpo, e reimplanta os mesmos
fios na area afetada. Homens
e mulheres podem realizar o
transplante capilar, apesar de
problemas de calvicie, por
exemplo, serem mais comuns
no sexo masculino.

Apos o procedimento, o que
fazer? Essa acaba sendo uma
davida comum, porque o pos-
-operatdrio costuma ser chato
apos qualquer cirurgia. Além

disso, ninguém quer que os
problemas de cabelo voltem a
aparecer, apds tanto esforgo e
investimento.

Viviane Coutinho, tricologista
e especialista em saude capilar,
explica que o tratamento deve
continuar apos o procedimento.
Essa rotina de cuidados, segun-
do ela, ¢ essencial para intensifi-
car os resultados do transplante.

“E preciso respeitar o proces-
so de recuperagao e inibir que o
quadro genético evolua em areas
proximas do cabelo. E ¢ claro
que uma boa oxigenacdo do
couro cabeludo, um equilibrio
de microbiota do local, ou seja,
todos 0s microorganismos que
residem nesses tecidos, prin-
cipalmente as bactérias, sdo
fatores que irdo potencializar os
resultados”, afirma.

Além do transplante, existem
outros tratamentos eficazes para
a calvicie. “Dentro da tricolo-
gia, podemos integrar a parte

clinica com a terapéutica e obter
resultados bem satisfatorios”,
ressalta. “O importante € sempre
manter a satide capilar em dia.”

Cada tratamento € Unico, ja
que cada corpo tem uma gené-
tica, e cada genética trabalha o
crescimento dos fios de forma
diferente. “O tempo que demora
a surtir efeito, independentemen-
te do procedimento, ¢ de acordo
com o ciclo capilar, respeitando
um prazo inicial de 3 meses. Se o
problema for de origem genética,
¢ preciso trabalhar a inibi¢ao des-
ta”, destaca a especialista.

“As vezes, a pessoa quer fa-
zer o transplante capilar, mas
nem precisa disso. E necessario
avaliar o quadro dela de maneira
individual. Dependendo da area
afetada, um tratamento preventi-
vo pode ser eficaz e um pos me-
lhore ainda mais os resultados”,
conta Coutinho.

De qualquer forma, o primei-
ro passo para fazer qualquer

tratamento capilar é procurar
um profissional da drea. “Vocé
deve procurar um especialista
para ver se hd uma indicacao
para a sua situacdo. Caso exista,
o ideal ¢ manter, em conjunto,
com a tricologia, a satide capilar
e a manutengdo de estimulos de
fios”, ressalta Viviane.

A tricologista lembra a im-
portancia de se pensar na saude
capilar antes de querer fazer
transplante ou qualquer outro
tratamento estético.

“Se vocé mantiver a pele do
couro cabeludo protegida, hi-
gienizar o cabelo com terapias
e recursos que aumentam oxi-
genagdo e nutri¢ao, ter cuidados
em casa, no estilo home-care,
e ainda cultivar habitos sauda-
veis e uma boa alimentacao,
ja € meio caminho andado”,
recomenda. “Sao atitudes do
dia a dia que irfo ajudar muito a
prevenir problemas capilares 14
na frente”, completa.

PREFEITURAMUNICIPAL DE PONTALINDA

Extrato Rescisdo de Contrato
Prefeitura Municipal de Pontalinda

PREFEITURAMUNICIPAL DE MESOPOLIS

ESTADO DE SAO PAULO

PREFEITURA MUNICIPAL DE MESOPOLIS

=« INFORMACAO

Prazo para empresarios se
cadastrarem no Simples
Nacional vai ate 29 de janeiro

Empresas em atividade no
pais tém até o dia 29 de janeiro
(tltimo dia til do més) para
fazer a solicitagao de adesdo
ao regime tributario Simples
Nacional. A solicitacdo pode ser
realizada pela internet, por meio
do Portal do Simples Nacional.
Empresas que estao em inicio
de atividade tém prazos diferen-
ciados: 180 dias para empresas
abertas até 31/12/2020 e 60 dias
para empresas abertas a partir
de 01/01/2021. Apds esse prazo,
aadesdo serd possivel somente
em janeiro de 2021.

Para ser optante desse regi-
me de tributagd@o, € necessario
que sua empresa se enquadre
nas condigdes para o Simples
Nacional, que ¢é destinado as
micro e pequenas empresas,
empresas de pequeno porte e
microempresarios individuais.
A microempresa deve possuir
um faturamento anual de at¢ R$
360 mil e a empresa de pequeno
porte de até R$ 4,8 milhdes.
Também € necessario que a
empresa optante ndo possua
pendéncias cadastrais ou fiscais,
nem débitos na Receita Federal.

Vantagens ndo atingem todas
as empresas

Com o Simples Nacional, o
empresario tem a oportunidade
de pagar oito tributos (ICMS,
IPL IRPJ, CSLL, PIS, COFINS,
ISS E INSS patronal) de uma

unica vez, o que reduz custos e
facilita o pagamento das obriga-
¢Oes. Mas, segundo o advogado
especialista em Direito Tribu-
tario e professor do IBET e do
Mackenzie, André Félix, de-
pendendo do faturamento e do
segmento que a empresa atua, a
adesao ao Simples Nacional ndo
compensa. “O maior beneficio
¢ sobre a folha de pagamentos,
ao ndo precisar recolher as con-
tribuigdes previdenciarias inci-
dentes sobre a folha de salarios,
mas a vantagem depende muito
do faturamento da empresa.
Hoje, o Simples Nacional tem
uma série de anexos, conforme
o faturamento, por isso muitas
vezes compensa mais para as
empresas optarem pelos regi-
mes Lucro Real e Lucro Presu-
mido”, explica André.

O professor acredita que os
sistemas tributarios disponiveis
aos empresarios brasileiros de-
veriam ser muito mais simpli-
ficados e menos burocraticos.
“Eles deveriam contar com
progressividade do Imposto
de Renda da pessoa juridica e
da contribui¢ao social sobre o
lucro, além de uma progressi-
vidade das contribuigdes sobre
a folha de salario, conforme o
numero de empregados, ou até
com desoneracao efetiva sobre
a folha de salarios”, explica o
advogado.

Empresa: Belisa Comércio e Servigos Ltda EPP. CNPJ
31.479.773/0001-26

Objeto: Aquisigao de 01 (um) veiculo automotor, zero km,
tipo de combustivel flex, cor branca, ano/modelo 2020/2020
ou superior, completo, fabricagdo nacional, com capacidade
de no minimo 05 (cinco) lugares para atender aos servigos
socioassisténcias do CRAS — Centro de Referencia da As-
sisténcia Social desta Municipalidade, mediante Portaria
cidadania n® 378/2020, através da elaboragao do plano de
Contingencia no Ambito da Assisténcia Social.

Fica rescindido a contar da presente data: 20/01/2021, o
Contrato 60/2020 — Pregao Presencial 28/2020, Processo
CL/PMP 61/2020.

A presente rescisdo se da por ato amigavel nos termos do
artigo 79, inciso |l da lei federal 8.666/93, tendo em vista a
situagao prevista ao disposto do artigo 78, inciso XVII, do
mesmo diploma legal.

Pontalinda, 20 de Janeiro de 2021.

Sisinio de Oliveira Leéo

Prefeito Municipal

PREFEITURAMUNICIPAL DE PONTALINDA

2° Extrato de aditamento de Contrato

Contratante: Pm Pontalinda

Contratada: Porto Seguro Cia de Seguros Gerais

Objeto: Contratagao de servigos de seguro automotivo que
serao prestados nas condigbes estabelecidas na proposta
apresentada.

Contrato n® 64/2018

Valor do aditamento R$ 1.339,33 (mil trezentos e trinta e
nove reais e trinta e trés centavos)

Valor Global atualizado do contrato R$ 36.528,00

Data; 19/01/2020

Carta Convite 08/2018

Processo CL/PMP 34/2018

Setor de Licitagbes

HOMOLOGAGCAO/ADJUDICACAO DISPENSA N.°
006/2021

JOSE CARLOS DASILVA, Prefeito Municipal de Mesopolis,
Comarca de Jales, Estado de S&o Paulo, no uso de suas
atribuicdes legais, etc.

HOMOLOGA/ADJUDICA—A Dispensa n.° 006/2021, objeto
a internacao, para tratamento de Dependéncia Quimica, em
favor da empresa, CLINICA DE REABILITACAO LTDA-ME
— RECOMECAR- no valor de R4.800,00 (QUATRO MIL E
OITOCENTOS REAIS).

Prefeitura Municipal de Mesépolis, 19 de janeiro de 2021.

JOSE CARLOS DA SILVA
Prefeito Municipal

PREFEITURAMUNICIPAL DE MESOPOLIS

PREFEITURA MUNICIPAL DE MESOPOLIS

EXTRATO DE CONTRATO N.°008/2021.

DISPENSA N° 006/2021

PROCESSO N° 006/2021

Contratante: PREFEITURA MUNICIPAL DE MESOPOLIS
Objeto: a internagédo, para tratamento de Dependéncia
Quimica,

Contratada: CLINICA DE REABILITACAO LTDA-ME RE-
COMECAR

Valor: R$ 4.800,00

Vigéncia Inicial — 19/01/2021

Vigéncia Final — 19/04/2021

JOSE CARLOS DASILVA

Prefeito Municipal

CAMARA MUNICIPAL DE

4o SANTA SALETE
|

CNPJ 01.615.609/0001-38

PORTARIA N°. 004/2021
Dispde sobre concessao de férias que especfﬁca.

MARIZETE DE FATIMA DORIGAN COSTA, Presidente da

Camara Municipal de Santa Salete, Estado de Sao Paulo,

usando das atribuigdes legais que Ihe sdo conferidas e,
Autarizo:

141 19/100b!

g 5 2
NNowizll gt 3, Povigiun Gosle—
MARIZEJTE DE FATIMA DORIGAN COSTA
Presidente

RESOLVE:

1 - Conceder a funcionaria FRANCIELE FERNANDA DO
SANTOS, lotada no Cargo de carater efetivo de Agente Auxiliar Legislativo, portadora
do RG 47.147.438-3 SSP/SP, inscrita junto ao CPF/MF 392.147.228-89, rekidente na Rua
9 de Julho, n°. 727 - Santa Salete/SP - 20 (vinte) dias de férias regulamentares a que
tem direito referente ao periodo aguisitivo de 03 de maio de 2018 a 02 de maio de 2019, a
partir de 19 de Janeiro de 2021 até 07 de Fevereiro de 2021.

2 - A Segéo de contabilidade para processar o pagamento e &
Secdo de Recursos Humanos para as anotagdes de estilo.
3 — Registre-se, publique-se, cumpra-se e notifique-se.

Camara Municipal de Santa Salete/SP, 14 de Janeiro (01) de
2021.

MARIZETE D! FATII A DORIGAN CC.;ISTA
PRESIDENTE

Ciente na data supra:

Em_J4 fQf [2021.

howth 0 e N

SRoya 1 & clsr AV -
FRANCIELE FERNANDA DOS SANTOS
Servidora

\___./

E-mail: cmss@sar sp.gov.br | cmss(@i p.gov.br
Ase D, i, g D B A8 Cantn Calatn/CD 1 A {47 28879 4180

FONE/FAX: (17) 3632-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com
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Influenciadora da dicas de
organizacao e de como manter

VOS

0 foco nos seus objet

A influenciadora Laari Mi-
chelin, é conhecida por com-
partilhar, em suas redes sociais,
uma rotina de cuidados fisicos
e mentais, através de conteudos
relacionados a auto desenvol-
vimento e expansao do auto-
conhecimento. Laari aborda
assuntos ligados ao protagonis-
mo e convida seus seguidores a
embarcar numa jornada rumo ao
auto desenvolvimento e criagdo
da propria realidade.

Laari esta se aprofundando no
assunto e ganhado credibilidade,
inclusive com grandes editoras
como a HarperCollins, respon-
savel pela edi¢ao da sequéncia
do best seller “O segredo”, da
autora Rhonda Byrne, o novo
livro “O Maior Segredo” tem
sido, nas palavras da propria
influencer, um “guia para que
eu consiga criar a realidade dos
sonhos em 2021

“Existem ligoes valiosas no
livro e uma delas que posso dei-
xar até para provocar uma certa
curiosidade ¢: a felicidade ndo ¢
um lugar. Nao ha como buscar a
felicidade em algo, ela ndo esta
em lugar nenhum, se ndo dentro
de n6s mesmos! Essa com cer-
teza ja ¢ uma chave poderosa
que nos coloca como escritores
e protagonistas das nossas pro-
prias realizagdes.” Conta Laari.

Baseada em seus constantes
estudos, a influencer montou seu
planner de 2021 e dividiu com
seus seguidores algumas dicas
de como comecgar o ano com
organizacao e foco!

“E importante lembrar que o
planner ¢ uma forma de manter
a ordem, ¢ importante ter planos

= "VACINA JA”

em mente, porém viva mais e
cobre-se menos” reforca Laari,
que deu alguns exemplos:

1 - Eu acredito, eu realizo

Escreva as cinco frases abaixo
e complete-as, trazendo todas
para o momento presente, cOmo
se vocé ja tivesse realizado

1) Tenho lucros grandes atra-
vés de...

2) Alcancei minha principal
meta que é...

3) Meu 2021 ¢ especial pois...

4) Tenho coragem e animo e
direcionei minha energia para...

5) Estou realizada pois atrai...

Solte para o Universo, confie
e curta o processo. No ultimo
dia de 2021, releia essas frases e
veja as mudangas.

2- O que posso fazer para al-
cancar minhas metas?

Nessa parte, vocé ird listar 3
coisas que te fardo alcangar seu
objetivo em cada uma das areas
da sua vida (pessoal, sentimen-
tal, profissional etc)

Exemplo: Pessoal

1- Vou treinar pelo menos 3x
por semana

2- Vou praticar meditacao to-
dos os dias

3- Farei algo relaxante todas
as sextas-feiras

3 - Palavras de afirmagao

Nesse espaco, vocé pode colo-
car palavras de afirmagao sobre
as areas que deseja explorar em
2021 e para cada uma escrever
em baixo “Esta feito”.

Exemplo:
Vou conhecer as ilhas
maldivas
ESTA FEITO!

Vou construir um relaciona-

mento feliz e harmonioso com

um parceiro que amo
ESTA FEITO!

4- O que ndo quero levar de
2020

Escreva o que te consumiu em
2020 que vocé ndo quer mais de
jeito nenhum em 2021. Todos os
bloqueios, crengas, sentimentos

e situagdes que vocé ndo quer
mais vivenciar.

Exemplo: Eu me liberto da
ansiedade.

Eu me liberto de me comparar
com 0s outros.

Sempre comecando por “Eu
me liberto”

Pre-cadastro no site economiza 90% no
tempo de atendimento para imunizacao

A vacinacao de cadastrados esta sendo feita em um minuto,
em média; a medida ajuda a evitar aglomeracoes

O pré-cadastramento na
campanha de vacinagdo con-
traa COVID-19 no site “Va-
cina J&” economiza 90% no
tempo de atendimento para
imunizac¢do. Até o momento,
o atendimento para pré-ca-
dastrados tém sido feito em
aproximadamente 1 minuto
nos quatro primeiros dias de
campanha, enquanto sio ne-
cessarios cerca de 10 minutos
para quem ndo preencheu o
formulario online.

O www.vacinaja.sp.gov.br
foi desenvolvido para agili-
zar a campanha de imuniza-
¢do contra a COVID-19 no
Estado. Nele, todas as pes-
soas aptas a receber a vacina
do Butantan podem fazer um
pré-cadastro.

O pré-cadastro ndao é um
agendamento, mas vai garan-
tir um atendimento mais rapi-
do nos locais de vacinagao e
evitar a formagdo de aglome-

ragdes. O fornecimento das
informagdes ¢ opcional, mas
a participagdo de cada um vai
ajudar toda a sociedade, além
de auxiliar a evitar aglome-
ragoes.

Quem nao fizer o pré-ca-
dastro ndo precisa se preocu-
par, pois a vacinagao também
sera feita mesmo sem ele,
com realizacdo do cadastro
completo presencialmente
na unidade de vacinagdo. A
maior parte dos profissionais
de saude vai receber a vacina
nos seus locais de trabalho.

Nesta primeira etapa da va-
cinagao contraa COVID-19,
sdo prioridade: profissionais
da satude, populagao indige-
na, quilombolas, idosos com
mais de 60 anos e pessoas
com deficiéncia vivendo em
institui¢des de longa perma-
néncia. A expansdo da cam-
panha para demais publicos
sera realizada com base em

dados técnicos e desenvolvi-
da segundo a disponibilidade
das remessas do Ministério
da Saude.

Atencgdo: O Governo do Es-

tado de Sao Paulo ndo envia
mensagens de texto (SMS)
com links ou realiza contato
telefonico para solicitar ou
validar dados ¢ informagdes.

= INSUMOS

Justica derruba liminares e
mantem redugao de beneficios
fiscais para produtos
hospitalares

Segundo o T}-SP, as liminares “comprome-
tem a gestao dos recursos publicos e a con-

ducao segura da Administracao estadua

-

!

O presidente do Tribunal
de Justica do Estado de Sao
Paulo (TJ-SP), desembar-
gador Geraldo Francisco
Pinheiro Franco, cassou
nesta quarta-feira (20) qua-
tro decisdes liminares que
suspendiam a reducao de
beneficios fiscais para in-
sumos, equipamentos e me-
dicamentos hospitalares.

O magistrado acatou os
argumentos da Procura-
doria Geral do Estado de
Sao Paulo de que as medi-
das representam invasao a
questao administrativa e
que cabe ao Poder Executi-
vo agdes para organizar as
contas publicas e executar
administracdo tributaria,
como consta na lei orga-
mentaria.

De acordo com a deci-
sdo, “esta suficientemen-
te configurado o risco de
lesdo a ordem publica na
sua acepg¢ao juridico-admi-
nistrativa, assim entendida
como ordem administrativa
geral, equivalente a nor-
mal execugao dos servicos
publicos, o regular anda-
mento das obras publicas
e o devido exercicio das
fun¢des da Administracao
pelas autoridades consti-
tuidas”.

O presidente ainda afir-
ma que “é também inques-
tionavel a alta potencia-
lidade lesiva a economia
publica, consubstanciada
na previsivel proliferacao
de demandas idénticas por
inumeros outros contri-
buintes em situac¢ao analo-
ga a dos impetrantes, tipica
do chamado ‘efeito multi-
plicador’ das liminares, de
grande impacto nas finan-
cas publicas, por implicar
supressao de receita. De
saida, estariam compro-
metidos equilibrio fiscal
e viabilidade do erario es-
tadual, impossibilitando a
continuidade dos servigos
publicos”.

O TJ-SP completa ain-
da que “em momento de
recrudescimento da crise
econdmica geral, impul-

I”
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sionado pelo agravamen-
to de crise sanitaria sem
precedentes, as decisdes
questionadas, geradoras de
drastica reducao na arreca-
dagao do Estado, compro-
metem a gestdo dos recur-
sos publicos e a conducao
segura da Administracao
estadual”.

A revisdo de beneficios
fiscais ndo atingiréd a rede
publica de saude. O Gover-
no do Estado ja garantiu a
manuteng¢do do beneficio
fiscal para a cesta basica
de remédios e medicamen-
tos genéricos, assim como
para todas as compras de
hospitais publicos, Santas
Casas e rede de atendimen-
to do SUS.

Além disso, medicamen-
tos de alta complexidade,
que combatem a AIDS e
cancer, entre outros, conti-
nuarao tendo a distribui¢ao
gratuita na rede publica. A
legislagao também deixou
aberta a possibilidade de
serem concedidos benefi-
cios a outras entidades be-
neficentes e assistenciais,
conforme se apresentarem
situagoes que justifiquem
a medida.

A medida é necessaria
para que o Estado de Sao
Paulo tenha saude finan-
ceira justamente para ga-
rantir a capacidade de aten-
dimento da rede publica.

O Governo do Estado se
reuniu com diversos seto-
res defendendo a necessi-
dade de manter a redugao
de beneficios fiscais, mos-
trando que este ajuste esta
previsto no Or¢amento de
2021 com recursos aloca-
dos para areas prioritarias
de educacgdo, seguranca,
assisténcia social e a pro-
pria saude.

A rede particular ja cos-
tuma onerar os consumi-
dores, independente do be-
neficio fiscal. Os planos
de satide tiveram reajuste
8,14% sobre os planos in-
dividuais e de 15% sobre
os planos coletivos, valo-
res acima da inflacdo.
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