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= SAUDE

Prefeito Luis Henrique visita construcao de Centro de
Hemodialise que vai atender Jales e mais

O prefeito Luis Henrique
Moreira visitou na tarde da
sexta-feira, dia 29 de abril, as
obras de constru¢do da INE-
JAL — Clinica de Nefrologia
de Jales que vai abrigar um
amplo e moderno Centro de
Hemodialise no municipio. O
prefeito foi recebido pelos pro-
prietarios do empreendimento,
os médicos fernandopolenses
Dr. Nilson Abdala que estava
acompanhado da esposa Leni-
se Ferrarezi Abdala e pelo Dr.
Evaldo Garcia Terra. Acom-
panharam a visita a secretaria
municipal de Saude, Nilva
Gomes Rodrigues de Souza, o
chefe de gabinete José Angelo
Caparroz Vieira, o secretario
de Comunicagdo Douglas Zi-
lio, a diretora de Comunicagao
Ana Carla Bologna, a assesso-
ra executiva de Planejamento
e Saude Leidepaula Belon, o
técnico em manutengdo dos
equipamentos, Ricardo Pas-
sarini e o construtor da obra,
Herculano Rocha Neto.

O espacgo possui uma area to-
tal de aproximadamente 5.000
m?, com cerca de 1.000 m? de
area construida, vizinha ao Sin-
dicato Rural, nas proximidades
do Jardim Santo Expedito com

|

A clinica tera capacidade para atender entre 120 e 150

O prefeito Luis Henrique e sua equipe visitaram as obras de construgao da Clinica de Nefrologia de Jales que abriga
o Centro de Hemodidlise e foi recebido pelos médicos proprietarios Dr. Nilson Abdala que estava acompanhado
da esposa Lenise Ferrarezi Abdala e pelo Dr. Evaldo Garcia Terra, pelo técnico em manutencgao dos equipamentos,
Ricardo Passarini e o construtor da obra, Herculano Rocha Neto

acesso pela Avenida Jodo Ama-
deu. O servigo sera prestado
através de convénio com o SUS
(Sistema Unico de Satde) e
ficard a cargo da INEJAL.
Apenas em equipamentos,
devem ser investidos entre R$
2 ¢ R$ 3 milhdes de reais. A

pacientes de Jales e outras 21 cidades da regiao

= SANTA CASA DE JALES

Primeiro Arrastao Solidario da Santa Casa arrecada 37 toneladas de alimentos

Santa Casa de Misericordia
de Jales, com o apoio de par-
ceiros e voluntarios realizou na
quarta-feira (28/04) o ultimo
dia do “Arrastdo Solidario”
focado na arrecadacéo de ali-
mentos ndo pereciveis que es-
tao em déficit em nosso estoque
como, Café, Acucar, Feijao,
Leite Integral, Oleo de Soja e
Cha Mate.

Seguindo a logistica da a¢do
que foi desenvolvida pela SA-
BESP, os voluntarios percorre-
ram os seguintes bairros: Jar-
dim Paulo VI, Novo Mundo,
Jardim Brasilia, Ana Cristina,
Santo Expedito, Ipiranga, Zafa-
ni, Arapud, JACB, Vila.Maria-
na, Jardim Maria Gabriela, Pe-
dro Nogueira, Alvorada, Nova
Jales I e II, Monte Libano, Jar-

dim Euphly Jalles, Centro da
Avenida Francisco Jalles até
Avenida. Alfonso Rossafa Mo-
lina e da Avenida. Jodo Amadeu
até Rua 24.

Neste ultimo dia do “Arras-
tdo Solidario” foram arreca-
dados 928,655kg de alimen-
tos como: Leite, Oleo de Soja,
Acgucar, Macarrdo, Feijdo,
Arroz, Café, Cha Mate, Fuba,
Farinha de Mandioca, Farofa,
Sal, Creme de leite, Cha Erva-
-doce, Leite em Po, Biscoito de
Maisena, Achocolatado, Molho
de tomate, Miojo, Mistura para
bolo, Tempero pronto, Latas
de ervilha, milho e sardinha,
Bolacha recheada, Yakissoba,
Batata Inglesa e Pasta de dente.

Desta forma, foi realizada a
soma dos dias anteriores do Ar-

clinica tera capacidade para
atender entre 120 e 150 pacien-
tes, divididos em dois turnos.
“Vamos atender pacientes das
16 cidades que abrangem a re-
gido de satde de Jales e 0s 6 da
regido de saude de Santa Fé do
Sul, totalizando 22 municipios.

grandioso projeto ao prefeito Luis Henrique, secretaria de Satide, Nilva Go-

Além disso vamos gerar apro-
ximadamente 40 empregos em
Jales”, contaram os médicos
que possuem mais de 30 anos
de experiéncia na area de Ne-
frologia.

Segundo a secretaria de Sau-
de, Nilva Gomes, hoje Jales

|
-

mes, chefe de gabinete José Angelo Caparroz Vieira, secretario de Comu-
nicacao Douglas Zilio, diretora de Comunicaciao Ana Carla Bologna e para a
assessora executiva de Planejamento e Satde, Leidepaula Belon

rastdo, sendo: Primeira semana
(06/04):613,22 kg, Segunda
semana (13/04): 950,29kg,
Terceira semana (20/04):
1.201,975 kg e Quarta semana
(27/04): 1.015,399 kg, chegan-
do ao total de:3.780,884 kg.

O provedor Carlos Toshiro
Sakashita, parabenizou pela
agdo positiva “Mais uma vez
a generosidade da populagao
de Jales contribui para ajuda
anossa Santa Casa. Gostaria
de agradecer a todos que con-
tribuiram, aos voluntarios que
disponibilizaram parte do seu
tempo depois do expediente
na participagdo da acdo, além
dos parceiros que sempre con-
tribuem”, destacou o provedor.

A acdo foi realizada durante
as quatro quartas-feiras do més

de abril, percorrendo os bairros
da cidade de Jales, além de cai-
xas do Arrastdo Solidario que
foram alocadas na Agromec,
Posto Petrocar e nos 2 Super-
mercados Sakashita.

Devido ao sucesso desta
agdo, o evento sera consolida-
do parte do Calendario anual
de eventos da institui¢do no
més de abril, em parceria com
o Grupo de Voluntariado da
SABESP.

A Santa Casa de Jales agrade-
ce os parceiros que abracaram
esta causa, como o Volunta-
riado da SABESP, a 1? Igreja
Batista de Jales, Radio Mo-
riah FM, Precisdo Sistemas,
Miguel Som, Supermercado
Proenca, Agromec, Posto Pe-
trocar ¢ Rede Sakashita Su-

envia para tratamento de he-
modialise em Fernandépolis,
com veiculos da frota munici-
pal, cerca de 32 pacientes, sem
contar os que utilizam veiculos
proprios ou particulares. Eles
viajam de segunda a sabado em
trés periodos do dia.

“Cada paciente de Santa Fé
do Sul, por exemplo, vai deixar
de viajar 10 mil quilometros
ao ano quando inaugurarmos
a Clinica de Nefrologia de Ja-
les, sem contar os de Jales que
estardo em casa”, frisou o Dr.
Nilson Abdalla.

Vale ressaltar que a clinica
que sera inaugurada em Jales ja
esta autorizada e pré-credencia-
da. Dr. Evaldo ressaltou que “o
Centro de Hemodialise vai pro-
porcionar conforto e seguranga
aos pacientes e dara suporte aos
hospitais da cidade. Sera muito
importante para a cidade e para
os pacientes. Nos temos mais
que pacientes, nds construimos
amizades ao longo dos trata-
mentos que realizamos”.

O prefeito Luis Henrique
disse que o objetivo de instalar
a Clinica de Nefrologia com o
Centro de Hemodialise em Ja-
les “€ muito nobre e que mostra
o gesto de amor dos médicos

21 cidades da regiao

proprietarios pelos pacientes,
o desejo de salvar vidas e o
respeito e carinho por nossa
cidade”. O chefe do Poder Exe-
cutivo jalesense declarou ainda
que dara total apoio ao projeto
e que “esta extremamente feliz
com a vinda de um centro de
hemodialise para a cidade, que
chega para trazer inumeros
beneficios para os pacientes
e para o municipio, além de
apoio a alta complexidade mé-
dica que também ¢ de rele-
vancia para os hospitais que
recebem respaldo em diversos
tratamentos. Jales ¢é referéncia
em saude com o Hospital de
Amor, Santa Casa, AME, UPA,
clinicas e agora, o Centro de
Hemodialise vem para agregar,
somar forgas e fazer a dife-
renga”. Luis Henrique ainda
enalteceu que “é uma grande
conquista que vai fortalecer
Jales como centro de regido
e desenvolver ainda mais o
chamado turismo de saude.
Estamos muito esperangosos e
felizes, mas apds a construcao,
vamos enfrentar uma segunda
etapa que € o credenciamento
junto ao SUS. Vamos batalhar
para que isso aconte¢a o mais
breve possivel”, finalizou.

Vista aérea do inicio das obras no espaco que possui uma érea total de apro-
ximadamente 5.000 m2, com cerca de |.000 m? de area construida, vizinha
ao Sindicato Rural, nas proximidades do Jardim Santo Expedito com acesso

pela Avenida Joao Amadeu

Grupo de voluntarios que participaram deste Ultimo

dia do Arrastao Solidario, com o apoio do Voluntariado
da SABESP percorrendo o quarto setor

permercados, aos voluntarios
que vestiram a camisa da so-
lidariedade e toda a populagdo
que contribuiu para o Primeiro

Arrastdo Solidario e pelo com-
prometimento em nao medir
esforgos para ajudar o hospital
e 0s pacientes.

FONE/FAX: (17) 3632-6889 - £-mail: jn.folharegional@gmail.com
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CONSIRY

CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DE REGIAO DE JALES — CONSIRJ
EXTRATO DE ADITAMENTO DE CONTRATO

REFERENTE AO PREGAO PRESENCIAL N°. 05/2021 - PROCESSO N°. 07/2021

O Consoércio Publico Intermunicipal de Saude da Regido de Jales — CONSIRJ, através de seu
Presidente Sr. LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA, torna publica a renovagao da contratagao
da empresa abaixo, para prestagdo de SERVICOS MEDICOS (PLANTONISTAS), a serem prestados
na UPA - Unidade de Pronto Atendimento 24 Horas Regional de Jales, com plantdes de cinco
horas (noturno) consecutivas e ininterruptas; e plantées de doze horas (diurno) consecutivas e
ininterruptas, para o periodo de 09/05/2022 a 30/09/2022.

CONSIRY

CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REGIAQ DE JALES — CONSIRJ
EXTRATO DE CONTRATO

PREGAO PRESENCIAL N°. 04/2022 - PROCESSO N°. 06/2022

O Consoércio Publico Intermunicipal de Saude da Regido de Jales — CONSIRJ, através de seu
Presidente SR. LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA, torna publica a contratacdo de empresa
especializada para prestagdo de servigos em consultas e tratamentos médicos na especialidade de
psiquiatria para a unidade do “CAPS — Centro de Atengao Psicossocial “I” Regional de Jales”, a
serem prestados na referida unidade, sito na Rua Sete, n°. 2850, Centro, Jales/SP, de segundas as
sextas feiras, cumprindo no maximo 150 (cento e cinquenta) consultas mensais, limitando no minimo

VALOR DO a trés dias por semana de atendimento, pelo periodo de 01 ano, de 01/05/2022 a 30/04/2023.
EMPRESA ADITAMENTO CONTRATO N°. ADITAMENTO N°. QDT. TOTAL DE VALOR TOTAL
EMPRESA y CONTRATO N°
ARRABAL SERVICOS MEDICOS LTDA. RS 122.493,60 21/2021 13/2022 CONSULTAS GANHO
CNPJ n°. 36.356.658/0001-88 U CLINICA PSIQUIATRICA DRA. ANA
Jales/SP, 02 de Maio de 2022. cmsnmt AIDAR LOPES LTDA. 1.800 R$ 126.000,00 18/2022
LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA CNPJ IV 16.750.005/0001-03

Presidente Jales/SP, 29 de Abril de 2022.

CONSIR

CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REGIAO DE JALES — CONSIRJ
HOMOLOGAGCAO / ADJUDICACAO

O Consorcio Publico Intermunicipal de Saldde da Regiao de Jales - CONSIRJ, através do Senhor
Presidente LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA, HOMOLOGA o parecer da Pregoeira
nomeada pela portaria n°. 339/2022, e ADJUDICA a contratacdo de empresa especializada para
prestacdo de servicos em consultas e tratamentos médicos na especialidade de psiquiatria para a
unidade do “CAPS - Centro de Atengéo Psicossocial “I” Regional de Jales”, a serem prestados na
referida unidade, sito na Rua Sete, n°. 2850, Centro, Jales/SP, de segundas as sextas feiras,
cumprindo no maximo 150 (cento e cinquenta) consultas mensais, limitando no minimo a trés dias por
semana de atendimento, pelo periodo de 01 ano, de 01/05/2022 a 30/04/2023, pelo critério de menor

LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA
ORDEM DE SERVICO
PREGAO PRESENCIAL N°. 04/2022

Presidente

PROCESSO N°. 06/2022

O CONSORCIO PUBLICO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA REGIAO DE JALES - CONSIRJ,
através de seu Presidente Sr. LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA, expede a presente
ORDEM _DE_SERVICO para que a empresa abaixo relacionada, ganhadora do PREGAO
PRESENCIAL N°. 04/2022 — PROCESSO N°. 06/2022 inicie os servicos em consultas e tratamentos

médicos na especialidade de psiquiatria, na unidade do “CAPS — Centro de Atencdo Psicossocial “I”’
Regional de Jales”, na data de 01/05/2022.

preco por item, referente ao Pregdo Presencial n°. 04/2022 — Processo n°. 06/2022: QDT. TOTAL DE VALOR TOTAL
QDT. TOTAL DE VALOR TOTAL EMPRESA y CONTRATO N°
EMPRESA ITEM GANHO CONSULTAS GANHO CONSULTAS GANHO
CLINICA PSIQUIATRICA DRA. ANA CLINICA PSIQUIATRICA DRA. ANA CRISTINA
CRISTINA AIDAR LOPES LTDA. 01 1.800 R$ 126.000,00 AIDAR LOPES LTDA. 1.800 R$ 126.000,00 18/2022
CNPJ N°. 16.790.005/0001-03 CNPJ N°. 16.790.005/0001-03

Jales/SP, 29 de Abril de 2022.
LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA
Presidente

Jales/SP, 29 de Abril de 2022.
LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA
Presidente

VA Prefeitura Municipal de Pontalinda
Rua Tupinambas 1091 Anexo IX
65712077/0001-30 Ensino Exercicio: 2021 Periodo: 01/01/2021 até 31/03/2021

Quadro Resumo da Aplicacdo Em Educacao RS 1

PREFEITURANUNICIPALDE URANIA

EDITAL DE PUBLICAGAO

Receitas e Aplicagdes Minimas

RECEITAS DE IMPOSTOS Valor FUNDEF Valor H

Impostos Proprios 539.347,34 Saldo de Exer.Anteriores 0,00 PREGAO

Transferéncias Constitucionais 4.188.172,97 Aplicagdes Financeiras 0,00 N

Total da Receita de Impostos 4.727.520,31 Total do FUNDEF 0,00 FORMA EI_ETRON'CA No 005/22
CONSTITUIGAO FEDERAL Valor LEI N° 9424, de 24/12/96 Valor '

postos conormo atgo 213 I o To0% dos recrson 000 PROCESSOADMINISTRATIVO N (019122
FUNDE‘B ias do Exercicio 804,:{:‘5): zzfeel;zig:ové::rl:il;iﬁnos 14&9\;:(3,:
o LIS VIS i vt oo o APrefeitura Municipal de Urania (SP) torna publico que fard realizar o certame licatorio na modalidade de Pregéo Eletronico, para aquisicao de
LEI ‘N i 14-1 13, DE 2'5/1 2/20020 Valor devera ser aplicado no exercicio seguinte \ . ' . . '
Megsero- a6 minmo 10K smanat equipamentos pelo Projeto Estadual Cozinhalimento,relativo a Termo de Convenio - Processo n” SAA-PRC-2021/15752, celgbrado com o Estado
Rocursos Propros 52 pin e s M e wwl| | deShoPauoalravés da Secretaria de Agicutra e Abestecimento.
Mo Epervado % uawded % e || Recehimentodas Proostas: Até s 9 Horas do D 1310512022 Artura  Julgamento das Propostas: 3 Horas &s 09 horas & 40 minutos do dia
v mosszz T mownr 2 w0 13/05/2022 ¢ Inicio Da Sesséio da Disputa de Pregos: 9 horas ¢ 50 minutos do dia 13/05/2022
FUNDEF EXERG ANTERIORES F— % Liuidaco x Pego . (O Ecltal poderé ser obtido junto aos sitios o BLL (www.blorg.br) ou PMU(www.urania.sp.gov.r). InformagGes: Prefeitura - Av. Brasil, 390,
o oo | | fonglfax(17)3634-9020, de 2" a6" feira, das 8030 as 11h30 e 13n00 as 16100 ou pelo e-mal: iciacao@urania.sp.gov.r.

Prefeitura Municipal de Urénia (SP), em 29 de abrilde 2022,

MARCIOARJOL DOMINGUES.
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ASP SIA

PREFE!TURA‘MUNICIPAL
Buns a0 Dearavisiinents

ASP SIA

PREFEITURA MUNICIPAL
Burns v Deersloirenis

ASP._SIA

PREFEITURA MUNICIPAL
Burno a0 Deboraibiinents PREFEITURA MUNKCIPAL DE ASPASIA
PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA- CNPJ 65 712 002000150

PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA CNP. 65 712 002/0001-50

CNPJ 65712 0020000158

EXTRATO DE ATA DE REGISTRO

TERMO DE HOMOLOGACAO

PREGAO PRESENCIAL N° 008/2.022
PROCESSO N° 025/2.022

TERMO DE ADJUDICACAO

PROCESSO: 025/2022
~ PREGAO PRESENCIAL: 008/2022
PREGAO PRESENCIAL N° 008/2.022 ATA DE REGISTRO: 019/2022

PROCESSO N° 025/2.022 REFERENCIA: REGISTRO DE PRECO PARA AQUISICAO DE FORMA

PARCELADA DE PNEUMATICOS NOVOS PARA ATENDER A FROTA DE
VEICULOS DESTA MUNICIPALIDADE.

ORGAO GERENCIADOR: PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA/SP
Endereco: Ruas Santos, n° 350 — Bairro: Centro

Cep: 15.763-000 — Aspasia-SP

CNPJ: 65.712.002/0001-59

REFERENCIA: REGISTRO DE PRECO PARA AQUISICAO DE FORMA
PARCELADA DE PNEUMATICOS NOVOS PARA ATENDER A FROTA DE
VEICULOS DESTA MUNICIPALIDADE. D E S P AC H O: Processada a presente Licitagdo na Modalidade PREGAO
PRESENCIAL, dentro das normas da legislacdo em vigor, e apds as devidas
informagdes fornecidas pelo Pregoeiro, bem como apés analise da ata da sessdo
de pregdo, HOMOLOGO este presente procedimento para que dele provenham
seus legais efeitos as empresas: AUTO PECAS JALES LTDA ME e VICENZO
PNEUS E-COMMERCE LTDA.

DETENTORA DA ATA: VICENZO PNEUS E-COMMERCE LTDA
Endereco: Rua Frederico Jensen, n° 4396 — Bairro: Itoupavazinha
Cep: 89.066-301 — Blumenau - SC

CNPJ: 39.859.999/0001-64

Processada a sessdo do PREGAO dentro das normas da
legislagdo em vigor e ap6s o devido credenciamento, etapa de lances e
negociacéo direta com o fornecedor, ADJUDICO o objeto licitado as seguintes
empresas: AUTO PECAS JALES LTDA ME e VICENZO PNEUS E-

COMMERCE LTDA. ASSUNTO: REGISTRO DE PREGO PARA AQUISICAO DE FORMA

PARCELADA DE PNEUMATICOS NOVOS PARA ATENDER A FROTA DE

Encaminhe-se copia destes autos ao Departamento de VEICULOS DESTA MUNICIPALIDADE.

Contabilidade para o devido processamento contabil.

Encaminhem-se os presentes autos para o Sr.
Prefeito para a Homologagéo deste procedimento.
VIGENCIA: 28 de abril de 2023.

Aspasia, em 28 de abril de 2.022.

Aspasia, em 20 de abril de 2.022. VALOR GLOBAL: R$ 189.646,00 (cento e oitenta e nove mil, seiscentos e

quarenta e seis reais).
ASSINATURA: 28 de abril de 2022.

DANILO HENRIQUE GONGALVES Aspasia, em 28 de abril de 2.022.

Pregoeiro IVAN DE PAULA

Prefeito Municipal

IVAN DE PAULA
PREFEITO MUNICIPAL

e
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= SERVICOS DOMESTICOS

Setorvolta a crescer em

2021 eemprega

2% de mulheres ocupadas em SPe no Brasil

Em 2021, o nimero de traba-
lhadoras domésticas remuneradas
aumentou 9%, apds forte reducao
em 2020, auge da crise sanitaria e
econdmica. O crescimento ocor-
reu pelo aumento entre as traba-
lhadoras sem carteira assinada
(13%) e pela estabilidade entre
aquelas com carteira, de acordo
com o estudo da Fundagao Seade
com base na Pesquisa Nacional
por Amostra de Domicilios Con-
tinua, do IBGE.

O setor doméstico emprega
12% de mulheres ocupadas no
Estado de Sao Paulo e no Bra-
sil, e ¢ composto por 92% de
mulheres, que trabalham em
servigos gerais — principalmente
como empregadas ou diaris-
tas — e outras atividades, como
cozinheiras, babas e cuidadoras.

As caracteristicas principais
continuam sendo a maior par-
ticipagdo de mulheres mais
velhas (46 anos em média) e

negras. Quanto a escolaridade,
embora seja elevada a parcela
que ndo concluiu o fundamen-

= SAQUE LIBERADO

Saquedeate RS 1 mil do FGTS; veja como

Trabalhadores nascidos em
janeiro e fevereiro ja podem
realizar o saque extraordina-
rio no valor de até R$ 1 mil do
Fundo de Garantia do Tempo
de Servigo (FGTS). E possivel
consultar quem tem direito ao
saque - além de valores e datas
para receber o dinheiro - pelo
site da Caixa, pelo aplicativo
FGTS e nas agéncias da Caixa
Econdmica Federal (CEF).

Na consulta pelo site, ¢ preci-
so informar o NIS (PIS/Pasep)
e usar uma senha cadastrada
pelo proprio trabalhador. E pos-
sivel usar ainda a Senha Cida-
ddo. A pagina oferece a opgao
de recuperar a senha, mas tam-
bém ¢ preciso informar o NIS.

O PIS (Programa de Integra-
¢do Social) serve para que os
trabalhadores tenham acesso
a alguns direitos e beneficios,
como por exemplo, 0 abono sa-
larial. Mas como ele ¢ utilizado
apenas em situagdes especifi-
cas, nao ¢ raro que o numero
seja “esquecido”.

O numero do PIS ¢ gerado
no primeiro emprego do traba-
lhador. Ele pode estar anotado
em sua Carteira de Trabalho,
nos extratos de seu Fundo de

Garantia por Tempo de Servi¢o
(FGTS), no seu Cartao Cida-
ddo ou ser obtido em qualquer
agéncia da Caixa.

Conlfira, abaixo, algumas ou-
tras formas de acessar e confir-
mar o nimero do seu PIS:

Por telefone

E possivel consultar o niime-
ro de seu PIS por meio de seu
CPF ligando para o telefone
da Previdéncia Social (135).
Selecionando a op¢do 5, um
atendente vai confirmar os seus
dados cadastrais e informar o
seu namero do PIS. O atendi-
mento esta disponivel de se-
gunda a sabado, das 7h as 22h.

A Caixa também pode in-
formar o nimero de seu PIS

= CRESCIMENTO DE 10%

Associacao Comer
crescimento nas vend

O Dia das Maes esta che-
gando e neste ano sera come-
morado em 8 de maio. A data
¢ considerada uma das mais
importantes do calendario co-
mercial, e, com a diminui¢ao
nos indices da pandemia, os
lojistas estdo bastante otimis-
tas. A Associagdo Comercial e
Industrial de Jales estima que
as vendas no setor varejista
jalesense cresgam em torno de
10% nos proximos dias.

Uma enquete realizada nas

redes sociais da ACIJ indica
que os produtos de preferéncia
na hora de presentear as maes
sdo os itens de vestuario como
roupas, calgados e acessorios
(55%), seguido de perfumes
e cosméticos (20%), celula-
res e outros eletronicos (8%)
e moveis, eletrodomésticos e
decoragao (8%).

Perguntamos também sobre
quem deve ganhar presente,
além das maes. As sogras foram
as mais votadas (33%), depois

tal (40%), vem-se ampliando a
propor¢ao das que completa-
ram o ensino médio (de 31%,

onsultar o numero do PI

pelo servigo Caixa Cidadao,
no telefone 0800-7260207. O
atendimento eletronico esta
disponivel 24 horas por dia,
7 dias por semana. O atendi-
mento com atendente ocorre de
segunda a sexta, das 8h as 21h,
e aos sabados, das 10h as 16h.
Por aplicativos

Carteira de Trabalho Digital:
Na CTPS digital, ¢ possivel con-
ferir o nimero do PIS dentro de
um dos contratos registrados. O
aplicativo da CTPS esta dispo-
nivel para download na versao
Android ou versao iOS.

FGTS: Assim como na CTPS
digital, é possivel conferir o
numero do PIS no app do FGTS
dentro de um dos contratos

lal de Jales

em 2017, para 39%, em 2021).
Rendimentos e jornada
Entre 2020 ¢ 2021, houve re-

ducao dos rendimentos médios

efetivamente recebidos pelas
trabalhadoras domésticas, tanto
para as que possuiam carteira
assinada (7%), como para as

sem carteira (6%).

A jornada de trabalho das
domésticas com carteira as-
sinada ¢ mais extensa do que
a daquelas sem carteira: 38%
trabalham mais de 40 horas na
semana, enquanto entre as sem
carteira assinada, 40% traba-
lham até 20 horas. Esses dife-
renciais de jornada se refletem
diretamente nos rendimentos,
pois, embora o valor médio
por hora das domésticas sem
carteira seja maior do que o
das com carteira (R$ 10 e R$ 9,
respectivamente), sua jornada
menor resulta em rendimentos
mensais 38,5% mais baixos.

registrados. O aplicativo da
CTPS esta disponivel para do-
wnload na versdo Android ou
versao i0S.

Caixa Trabalhador e Caixa
Tem: A Caixa disponibiliza,
nestes aplicativos, os dados
referentes ao PIS.

Pela internet

Cnis: Acessando o site do Ca-
dastro Nacional de Informagoes
Sociais (Cnis), clique em “Ci-
dadao”, e em seguida na palavra
“Inscri¢do” no canto superior
esquerdo do menu. Depois, es-
colha a op¢do “Filiado”. Preen-
cha os dados de forma idéntica
ao que estd em sua carteira de
trabalho e clique em “Continu-
ar”. Se os dados estiverem cor-
retos, aparecera uma mensagem
em vermelho, no canto superior
da tela, informando que seus
dados ja constam na base do
CNIS e o ntimero do NIT, que ¢
o mesmo do PIS.

Caixa: No site da Caixa, a
consulta é possivel pelo CPF.

Meu INSS: Ao acessar o site,
faga seu cadastro. Apos essa
etapa, ¢ possivel consultar os
dados do usuario no icone su-
perior a direita - incluindo o
numero do PIS.

estima

s para o Dia das Maes

avos (30%), tia, irma ou outras
(26%), e esposa (6%). Sobre
onde comprar, as lojas fisicas
seguem sendo as preferidas
(52%), seguidas pelas lojas on-
line ou sites (28%), redes sociais
ou WhatsApp das lojas (13%) e
aplicativos de compras (6%)
Os seguidores ainda res-
ponderam sobre quanto pre-
tendem gastar: 38% disseram
até R$ 100; 23%, mais de R$
200; 20% até R$ 50; enquanto
19%, até R$ 200. Sobre formas

de pagamento, quase a meta-
de ainda diz optar por cartdo
(45%), seguido por pix (23%),
depois vem dinheiro (20%), e
crediario (13%).

Ao todo, a enquete recebeu
436 votos dos seguidores do
perfil da ACIJ no Instagram.
Siga nossas redes sociais para
ficar atualizado sobre os produ-
tos, servigos, promogoes, em-
preendedorismo e muito mais.

Instagram: @acij.jales

Facebook: facebook.com/acijales

ASP SIA

PREFEITURA MUNICIPAL
Burns as Deeranloinents

PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA

NP 64 712 002000148

EXTRATO DE ATA DE REGISTRO

PROCESSO: 025/2022
PREGAO PRESENCIAL: 008/2022
ATA DE REGISTRO: 020/2022

ORGAO GERENCIADOR: PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA/SP
Endereco: Ruas Santos, n° 350 — Bairro: Centro

Cep: 15.763-000 — Aspasia-SP

CNPJ: 65.712.002/0001-59

DETENTORA DA ATA: AUTO PECAS JALES LTDA ME

Endereco: Rua Jo&o Alves do Prado, n® 323 — Bairro: Parque Industrial [l
Cep: 15.700-588 — Jales - SP

CNPJ: 46.900.874/0001-04

ASSUNTO: REGISTRO DE PREGCO PARA AQUISICAO DE FORMA
PARCELADA DE PNEUMATICOS NOVOS PARA ATENDER A FROTA DE
VEICULOS DESTA MUNICIPALIDADE.

VIGENCIA: 28 de abril de 2023.

VALOR GLOBAL: R$ 93.662,00 (noventa e trés mil, seiscentos e sessenta e
dois reais).

ASSINATURA: 28 de abril de 2022.

Aspasia, em 28 de abril de 2.022.

IVAN DE PAULA
PREFEITO MUNICIPAL

PREFEITURA

ASP SIA

FREFEJTUﬂA“FﬂUNlCIPAL
Curng ap Dessersvliiments

DE ASPASIA

MUNCPAL
CNPJ 65712 000000149

TERMO DE ADJUDICAGAO

PREGAO ELETRONICO N° 001/2022
PROCESSO N° 019/2022

REFERENCIA:- Contratagdo de empresa para prestacdo de servicos de
Orientador Social para atender a demanda do Departamento Municipal de
Assisténcia Social do Municipio de ASPASIA-SP.

Processada a sessdo do PREGAO dentro das normas da legislagéo em
vigor e ap6s o devido credenciamento, etapa de lances e negociagao direta
com o fornecedor, ADJUDICO o objeto licitado a seguinte empresa: MARIA
GABRIELA ALVES PARINI ME.

Encaminhem-se os presentes autos para
o Sr. Prefeito para a Homologag&o deste procedimento.

Aspasia, em 28 de abril de 2.022.

DANILO HENRIQUE GONCALVES
Pregoeiro

ASP SIA

PREFEAITURAAFJUNICIPAL
Gurng ap Debenevloinents
MUNCPAL DE ASPASIA

BITURA L
CNPJ 65712 000000149

TERMO DE HOMOLOGAGAO

PREGAO ELETRONICO N° 001/2022
PROCESSO N° 019/2022

REFERENCIA:- Contratagdo de empresa para prestacdo de
servicos de Orientador Social para atender a demanda do
Departamento Municipal de Assisténcia Social do Municipio de
ASPASIA-SP.

D E S P A CH O: Processada a presente Licitagdo na Modalidade PREGAO
ELETRONICO, dentro das normas da legislagido em vigor, e apés as
devidas informagdes fornecidas pelo Pregoeiro, bem como apds analise da
ata da sessdo de pregdo, HOMOLOGO este presente procedimento para
que dele provenham seus legais efeitos @ empresa: MARIA GABRIELA
ALVES PARINI ME.

Encaminhe-se cépia destes autos ao Departamento de
Contabilidade para o devido processamento contabil.

Aspasia, em 02 de maio de 2.022.

IVAN DE PAULA
Prefeito Municipal

PREFEITURA

VR
\ LU 20072004
PREFEITURA MUNICIPAL
G a0 Deservloinents
MUNGPAL DE ASPASIA
CNPJ 65712 000000149

EXTRATO DE CONTRATO

CONTRATO N° 046/2022
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE ASPASIA/SP
CONTRATADO: MARIA GABRIELA ALVES PARINI ME

ASSUNTO: Contratagdo de empresa para prestagdo de servicos de
Orientador Social para atender a demanda do Departamento Municipal de
Assisténcia Social do Municipio de ASPASIA-SP.

VALOR GLOBAL: R$ 16.400,00 (dezesseis mil e quatrocentos reais).
ASSINATURA: 02 de maio de 2.022.

VIGENCIA: 31 de dezembro de 2022.

MODALIDADE: Pregao Eletronico n° 001/2022.

Aspasia-SP, em 02 de maio de 2.022.

IVAN DE PAULA
PREFEITO MUNICIPAL

FONE/FAX: (17) 3632-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com
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Receita Federal adia prazo para MEI entregar declaracio anual
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EDICAQ 1958 - JALES, Terca-Feira, 03 de Maio de 2022

A Receita Federal adiou para
o dia 30 de junho a entrega da
Declaragdo Anual do Simples
Nacional (DASN-SIMEI) pelos
Microempreendedores Indivi-
duais (MEIs). Anteriormente,
a data prevista era 31 de maio.

A declaragao do DASN-SI-
METI ¢ referente ao ano calen-
dario de 2021. Quem se tornou
MEI em 2022 devera entre-
gar essa declaracdo apenas em
2023.

E importante entender que o
DASN-SIMEI ¢ diferente da
declaracdo do Imposto de Ren-
da como pessoa fisica, que deve
ser entregue até 31 de maio.

Esta declaracdo precisa ser
feita mesmo que o MEI ndo
tenha registrado faturamen-
to durante o ano de 2021. E o
envio nao acarreta nenhuma
cobranca adicional, porque o
imposto ja € pago mensalmente
no Documento de Arrecadagao
do Simples Nacional (DAS).

Como fazer a declaracgao

anual de MEI

O limite de faturamento anu-
al dos MEIs em 2021 foi de

R$ 81 mil. No entanto, o valor
devera ser calculado de forma
proporcional aos meses em que

= QUALIDADE DE VIDA

Cinco exercicios fisicos re

Com o passar dos anos, o cor-
po tende a sentir os efeitos da
idade e a pratica de atividades
fisicas na terceira idade pode
ajuda-lo a se manter ativo. Os
exercicios fisicos sdo importan-
tes para promover a sensagao
de bem-estar, fortalecer os 0s-
sos, o sistema cardiovascular e,
também, para prevenir doengas
como diabetes e osteoporose.

O professor da academia
UPX Sports, Rafael Correa,
destaca que outro beneficio
proporcionado pelos exerci-
cios ¢ a saude mental. “Socia-
lizar, sair de casa para ir até
um parque, caminhar e respirar
ar fresco trazem uma melhora
tanto para o corpo quanto para
amente”, afirma.

O profissional de Educagao
Fisica indica cinco exercicios
fisicos que trazem beneficios
para a terceira idade:

Musculacdo: naturalmente,
apos os 50 anos, o corpo passa
a perder massa muscular. “A

ideia da musculagdo ¢ manter
a massa magra, € 0s treinos
mantém a massa muscular mais
saudavel e alinhada com a es-
trutura do corpo, fortalecendo
0s 0ss0s, ligamentos ¢ articula-
¢oes”, indica.

Alongamento: segundo o
professor, a vantagem do alon-
gamento ¢ que da para fazer em
qualquer lugar, inclusive em
casa. “De 10 a 15 minutos por
dia ¢ possivel fazer diversos
exercicios de alongamento, que
ajuda a aumentar a flexibilidade
e o equilibrio, diminuindo os
casos de encurtamento ¢ me-
lhorando a postura”, instrui.

Caminhada: com uma cami-
nhada regular de 30 minutos
diarios ja € possivel prevenir
doencas e diminuir o risco de
AVC, segundo Correa. Ha me-
lhora também nos niveis de co-
lesterol, prevenindo a diabetes.
“Outra vantagem da caminhada
¢ que pode ser feita em qual-
quer lugar, ao ar livre e, ainda,

= META E DE 400 MIL NO ANO

Crea-SPja realizou 8

O Conselho Regional de En-
genharia e Agronomia do Es-
tado de Sdo Paulo (Crea-SP)
encerrou o primeiro trimes-
tre de 2022 com 80 mil a¢des
de fiscalizagdo. Com carater
orientativo e preventivo, as
atividades sdo desenvolvidas
para assegurar a presenca de
profissionais habilitados a fren-
te de obras, projetos e servigos
da area tecnoldgica.

O resultado foi alcancgado
gracas as diligéncias planeja-
das e a ado¢do do modelo de
forcas-tarefas em todo o terri-
torio paulista, por intermédio
de demandas levantadas pelas
Comissdes Auxiliares de Fisca-
lizagdo (CAFs) e denuncias fei-
tas pelos canais de atendimento
do Conselho. O objetivo ¢ atin-
gir a meta de 400 mil a¢des até
o final deste ano.

Do total contabilizado, 65%
das fiscalizacdes contempla-

ram as areas de Engenharia
Civil e Engenharia Elétrica,
com 36,8 mil e 15,5 mil agdes,
respectivamente. Logo apos,
se destacam a Engenharia Me-
canica e Metalurgica, com 14,5
mil atividades fiscalizatorias, e
a Agronomia, com 4,6 mil. Em
seguida, foram registradas 3,5
mil agdes na area de Engenha-
ria de Seguranca do Trabalho,
2,5 mil em Engenharia Quimica
e 717 em Geologia ¢ Engenha-
ria de Minas.

A vice-presidente no exer-
cicio da Presidéncia do Crea-
-SP, Eng. Ligia Mackey, en-
fatiza a importancia das agdes
de fiscalizag¢do no Estado. “A
fiscalizagdo garante a atuacao
do profissional habilitado no
mercado de trabalho, o que traz
mais seguranga para as pessoas,
de que as fungdes técnicas se-
jam desenvolvidas por pessoas
capacitadas para tal. Com esse

MICROEMPREENDEDOR

INDIVIDUAL

a empresa esteve aberta. Caso o
CNPJ MEI esteja aberto desde
junho de 2021, por exemplo,

gratuitamente”’, ressalta.

Natacdo: de acordo com
Rafael, a natacdo na terceira
idade diminui os sintomas de
Alzheimer, auxiliando na parte
cognitiva. “E preciso pensar na
execucao do movimento, na
bragada, no bater das pernas,
usando bastante o raciocinio”,
explica. Segundo ele, a natacdo
também fortalece os sistemas
respiratorio e cardiovascular.

Hidroginastica: a hidroginas-
tica também ajuda a melhorar
o sistema cardiovascular, faz
bem ao ritmo cardiaco e di-
minui o risco de diversas do-
encas. “E indicada para quem
tem osteoporose e artrose, por
exemplo, porque ndo tem o
impacto, como na caminhada,
além de ser possivel trabalhar
praticamente todos os muscu-
los. Por ser uma aula coletiva,
também se torna uma atividade
descontraida e um momento
de socializa¢do para o idoso”,
finaliza.

o limite sera proporcional ao
tempo de abertura.
Veja o passo a passo para o

MEI, mediante seu CNPJ, rea-
lizar a declaracdo:
* Acesse a pagina de decla-

ragdo do DASN-SIMEI no site
da Receita Federal e informe o
CNPJ e os caracteres alfanu-
meEricos;

* Na linha “original” selecio-
ne “20217;

* No campo “Valor da Recei-
ta Bruta Total”, informe o valor
total do seu faturamento no ano
passado;

* No campo abaixo, se 0 MEI
nao for apenas um prestador
de servigos, devera informar
o valor das receitas referentes
as atividades de comércio, in-
dustria e servico de transporte
intermunicipal e interestadual;

* Informe se o MEI teve al-
gum empregado no ano refe-
rente;

* Na tela seguinte vocé ira
visualizar um resumo das in-
formacgoes. Basta conferir se
elas estao corretas e clicar em
“Transmitir”;

* Para finalizar, imprima e
guarde o recibo da declaracao.
Nele constam as informagdes
prestadas, o horario de envio
para a Receita Federal e o nu-
mero de controle.

comendados para 1dosos

mil agoes de fiscalizagao no Estado em 2022

trabalho, reforcamos nosso
compromisso com todos os
nossos publicos profissionais,

empresas e sociedade.”
O Conselho encerrou o ano
passado com 292 mil ag¢des

de fiscalizagdo, superando em
mais de 45% a meta estabeleci-
da para o periodo, um recorde

historico. O desempenho tem
evoluido consistentemente. De
2015 a 2021, o aumento nas
operacdes chegou a cerca de
900%.

Denuncia

O Crea-SP abre canais em to-
das as unidades de atendimento
para o registro de queixas, além
do site; dos telefones 0800 017
18 11 ou 0800 77027 32 e do
e-mail faleconosco@creasp.
org.br.

Sdo infracoes a legislacao
profissional a auséncia de res-
ponsavel técnico em projetos,
execugdes ou prescrigoes;
obras clandestinas; falta de pla-
cana obra ou de identificagdo
de responsavel em atividades
sujeitas a fiscalizacdo; produ-
¢do irregular de material ou
insumo aplicaveis na Engenha-
ria, Agronomia e Geociéncias;
e outras situacdes relacionadas
a violagao do exercicio técnico.

FONE/FAX: (17) 3632-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com



