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ATOS OFICIAIS

  FATEC JALES

  PROPOSTA

  CADASTRO DE VAGAS

Curso de ADS da Fatec fi rma 
nova parceria com empresa

Governo federal quer elevar Auxílio Brasil para R$ 600

CIEE lança aplicativo com mais de 20 mil vagas
de estágio e aprendizagem

Com o objetivo de contribuir 
para inserir o estudante no mer-
cado de trabalho, seja por meio 
de estágio ou contratação, a 
Fatec Professor José Camar-
go - Fatec Jales tem buscado 
constantemente parcerias com 
empresas, com as quais tem 
colhido bons frutos. 

Além dos fortes laços com 
empresas de tecnologia de Ja-
les e região, como Precisão 
Sistemas, SistemasBr e Sis-
Comp Sistemas, ela construiu 
mais um elo, desta vez com 
uma empresa de São Paulo, 

a {Parças}Developers Scho-
ol®, que resultará na contra-
tação simultânea de mais 10 
estagiários do curso superior 
de Tecnologia em Análise e 
Desenvolvimento de Sistemas 
(ADS), por seis meses, com 
possibilidade de contratação 
após esse período. 

Nessa contratação, em que o 
estagiário trabalhará em home 
office e receberá uma bolsa, a 
empresa contou com o apoio da 
Secretaria Municipal de Desen-
volvimento Econômico e Tra-
balho (SMDET) de São Paulo, 

por meio do Programa Bolsa 
Tech, desenvolvido em parceria 
com o Instituto Muda Brasil. 
Esse programa, da Prefeitura 
de São Paulo, visa capacitar 
jovens na área de programação 
e tecnologia.  

São talentos que estão sen-
do abraçados desde cedo por 
empresas da área, tanto de 
Jales, região, capital e até ou-
tros estados, devido à enor-
me demanda e à qualidade da 
formação de profi ssionais de 
nível superior propiciada pela 
Fatec Jales.

O governo Jair Bolsonaro 
(PL) quer aumentar o valor mí-
nimo do Auxílio Brasil para 
R$ 600 e desistir de pagar uma 
compensação aos estados em 
troca de eles zerarem alíquota 
do ICMS sobre diesel e gás até 
o fi m do ano.

O presidente chegou a anun-
ciar a proposta de repasse no 
dia 6 de junho, mas o diagnós-
tico do governo e de parlamen-
tares é que, como a medida de-
penderia da adesão dos estados, 
o impacto poderia demorar ou 
nem chegar na ponta para os 
consumidores.

Uma PEC (proposta de 
emenda à Constituição) em dis-
cussão no Senado reservou até 
R$ 29,6 bilhões para a compen-
sação aos governos estaduais, 
mas a medida enfrenta fortes 
resistências de governadores e 
secretários de Fazenda.

A substituição das medidas 
deve ser levada à discussão na 
reunião de líderes no Senado 
nesta quinta-feira (23).

A nova proposta é pagar, até 
o fim deste ano, um adicional 
de R$ 200 às famílias benefi-
ciárias do Auxílio Brasil, que 

O CIEE lançou, no início 
de junho, o aplicativo Meu 
CIEE, com foco em aproximar 
milhões de jovens que estão 
em busca de uma oportunida-
de de estágio e aprendizagem 
das melhores vagas para seus 
perfi s. O aplicativo é gratuito 
e está disponível na App Store 
e Google Play.

“O Meu CIEE abre mais um 
canal importante para aproxi-
mar o jovem e estudante, que 
são usuários assíduos de apps 

para smartphones, de oportuni-
dades que podem transformar 
suas vidas”, explica Humberto 
Casagrande, CEO do CIEE.

O candidato terá acesso, 
de maneira rápida e prática, 
a oportunidades de estágio e 
aprendizagem que estão aber-
tas atualmente no Brasil. Por 
meio de uma triagem automá-
tica que leva em conta idade, 
nível de escolaridade, curso 
em que o jovem está matri-
culado, geolocalização entre 

outros fatores, as vagas, que se 
encaixam no perfi l do candida-
to, fi cam disponíveis.

O Meu CIEE também per-
mite que o jovem acompanhe 
o progresso nos processos se-
letivos para os quais se candi-
datou. 
Recursos para capacitação e 

autoconhecimento
Para estimular o aprendi-

zado contínuo o App Meu 
CIEE disponibiliza a opção 
de integração com o CIEE 

Saber Virtual, plataforma de 
cursos on-line gratuitos. “Os 
cursos possuem certificados 
e foram desenvolvidos para 
ajudar o jovem a desenvol-
ver habilidades e competên-
cias que são importantes no 
mundo do trabalho”, comen-
ta Casagrande.

Outro recurso que está dis-
ponível no aplicativo do CIEE 
é a Avaliação Comportamen-
tal. Essa ferramenta - ampla-
mente utilizada em processos 

de recrutamento e seleção - 
avalia o comportamento das 
pessoas em determinadas si-
tuações e ambientes, com o 
objetivo de apontar quais ca-
racterísticas se destacam em 
cada candidato. “Essa é uma 
maneira de os jovens encon-
trarem comportamentos posi-
tivos que podem benefi ciar sua 
carreira, bem como possíveis 
pontos que necessitam de me-
lhorias e que podem prejudicar 
o seu desempenho”, explica 

Casagrande.
Por isso, fazer o teste e obter 

o resultado colabora para que o 
candidato possa potencializar 
suas aptidões e amenizar suas 
carências comportamentais.

Para baixar gratuitamente o 
aplicativo em dispositivos da 
Apple, encontre no App Store. 
Para baixar o Meu CIEE em 
dispositivos com o sistema 
operacional Android, encontre 
no Google Store. Também não 
tem custo.

hoje já recebem um mínimo de 
R$ 400. Cerca de 18,2 milhões 
de famílias estão no programa.

Segundo fontes do governo, 
a medida agrada a Bolsonaro 
e não deve ter a resistência do 
ministro Paulo Guedes (Eco-

nomia), que já manifestava pre-
ferência por uma transferência 
de renda às famílias de baixa 
renda em caso de eventuais 
novas medidas contra a alta dos 
combustíveis.

O incremento teria um custo 

de aproximadamente R$ 22 
bilhões. O valor é menor do 
que a reserva para os estados 
na PEC, e não se descarta que a 
diferença seja usada para subir 
ainda mais o Auxílio Brasil ou 
turbinar o Auxílio Gás, outra 

medida que está em discussão 
no pacote.

O governo também pretende 
criar um vale de até R$ 1.000 
para caminhoneiros e, para isso, 
articula instituir um estado de 
emergência para driblar restri-
ções eleitorais à criação de no-
vos benefícios em ano eleições, 
como revelou a Folha.

Bolsonaro está sob pressão, 
em segundo lugar nas pesquisas 
de intenção de voto, lideradas 
pelo ex-presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva (PT) e demandou 
dos seus ministros soluções para 
conter a alta dos combustíveis.

A elevação dos preços é vista 
como um dos fatores que mais 
ameaçam o projeto de reeleição 
de Bolsonaro. Turbinar o Auxí-
lio Brasil seria uma estratégia 
para tentar minimizar o impac-
to da infl ação nas famílias mais 
pobres e também fortalecer a 
marca do programa.

O Auxílio Brasil foi pensado 
para ser a vitrine social de Bol-
sonaro, mas o governo está com 
difi culdade de emplacar a nova 
marca do programa entre a po-
pulação, que ainda o associa 
muito ao Bolsa Família, uma 

das principais bandeiras das 
gestões petistas.

Como mostrou a Folha, a cam-
panha de Bolsonaro constatou os 
nós no Auxílio Brasil e preparou 
uma estratégia para tentar fazer a 
marca colar na população.

Elevar o valor do auxílio se 
insere neste contexto, já que 
uma das constatações foi a de 
que o benefício era considerado 
baixo se comparado ao auxílio 
emergencial, lançado em 2020 
para ajudar famílias vulnerá-
veis em meio à pandemia de 
Covid-19. O valor inicial do 
benefício era de R$ 600.

Apesar da disposição do go-
verno em injetar mais recursos 
no Auxílio Brasil, o dinheiro não 
poderia ser usado para zerar a fi la 
de espera pelo programa, pois 
essa seria uma despesa perma-
nente, com impacto nos próxi-
mos anos, não só em 2022.

Como mostrou a Folha, havia 
em maio uma fila de espera de 
764,5 mil famílias já habilita-
das ao programa, mas que não 
recebem o benefício por falta de 
verbas dentro do teto de gastos 
—regra que limita o avanço das 
despesas à variação da infl ação.
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EXTRATO DE ADITAMENTO CONTRATUAL. CONTRATANTE: Prefeitura do Município de Jales - 
SP. CONTRATADA: XINGU COMÉRCIO DE COMBUSTÍVEIS LTDA. VALOR: R$ 6,69 o litro do Óleo 
Diesel S10. ASSINATURA: 14/06/2022. OBJETO: Visa-se o aditamento do Contrato n° 03/2.022, 
que tem como objeto a aquisição de combustível (gasolina comum, etanol, óleo diesel comum e óleo 
diesel S 10), a ser entregue de forma parcelada no exercício de 2022, conforme necessidade das 
Secretarias. Aditando o valor unitário do litro do  Óleo Diesel S10, passando de para R$ 6,69 (seis re-
ais e sessenta e nove centavos), para R$ 7,18 (sete reais e dezoito centavos), com base na Cláusula 
Sexta do Contrato, bem como art. 65, da Lei Federal nº 8.666/93 e Parecer Jurídico exarado no dia 
08/06/2.022. Fica juntado aos autos a justifi cativa apresentada pela empresa Contratada, assim como 
cotações de preços e Documento emitido pela Agência Nacional de Petróleo – ANP, que fornece os 
Preços praticados em cada Município, todos juntados aos autos respectivamente. MODALIDADE: 

1º Extrato de Aditamento de Contrato 
Contratante: P. M. Pontalinda. 
Contratada: Mercearia Vieira Ltda EPP  
Objeto: Aquisição de gêneros alimentícios de qualidade com fornecimento 
de forma parcelada, diária, conforme solicitação e a necessidade, a serem 
entregue na EE Profª Zélia de L. Z. L, Escola Municipal, Pré Escola/Creche 
Municipal, do Ensino Fundamental e Infantil, e almoxarifado Central deste 
Município, os quais deverão observar os padrões de qualidade exigíveis 
bem como as demais condições e normas estabelecidas pelo mercado 
nacional.
Item 16: Bebida láctea sabor morango, passa de R$ 5,80 (litro) para R$ 
6,79 (litro)
Item 47: feijão carioca: tipo 1 de 1ª qualidade, passa de R$ 10,90 (kg) para 
R$ 14,85 (kg)
Item 51: fi le de coxa e sobrecoxa de frango, passa de R$ 15,74 (kg) para 
R$ 16,07 (kg)
Item 52: fi le de peito de frango, passa de R$ 18,05 (kg) para R$ 19,27 (kg)
Item 60 Leite pasteurizado padronizado, passa de R$ 5,59 (kg) para R$ 
6,79 (kg)
Item 63: Linguiça Toscana, de 1º qualidade, passa de R$ 14,89 (kg) para 
R$ 16,71 (kg)
Contrato nº 43/2022
Data: 21/06/2022
Pregão Presencial 12/2022 
Processo CL/PMP 18/2022 
Setor de Licitações 

2º Extrato de supressão de contrato 
Contratante: PM Pontalinda 
Contratada: Porto Seguro Cia de Seguros Gerais         
Objeto: Contratação de serviços de seguro automotivo que serão presta-
dos nas condições estabelecidas na proposta apresentada. 
Contrato nº 31/2020
Valor da Supressão: R$ 2.188,17
Valor Global atualizado do contrato R$ 13.841,46       
Data: 10/06/2022 
Dispensa de Licitação nº 11/2020 
Processo CL/PMP 25/2020
Setor de Licitações 

5º Extrato de aditamento de contrato 
Contratante: PM Pontalinda 
Contratada: Porto Seguro Cia de Seguros Gerais         
Objeto: Contratação de serviços de seguro automotivo que serão presta-
dos nas condições estabelecidas na proposta apresentada. 
Contrato nº 64/2018
Valor do Aditamento R$ 665,19
Valor Global atualizado do contrato R$ 36.250,68       
Data: 10/06/2022 
Carta Convite nº 08/2018 
Processo CL/PMP 34/2018
Setor de Licitações 

2º Extrato de Aditamento de Contrato 
Contratante: P. M. Pontalinda. 
Contratada: Mercearia Vieira Ltda EPP  
Objeto: Aquisição de gêneros alimentícios de qualidade com fornecimento 
de forma parcelada, diária, conforme solicitação e a necessidade a serem 
entregue no CRAS (Centro de Referência da Assistência Social) os quais 
deverão observar os padrões de qualidade exigíveis bem como as demais 
condições e normas estabelecidas pelo mercado nacional.
Item 13: Bebida láctea sabor morango, passa de R$ 5,10 (litro) para R$ 
6,79 (litro)
Item 60: Leite pasteurizado padronizado, passa de R$ 5,09 (litro) para R$ 
6,79 (litro)
Contrato nº 57/2021
Data: 21/06/2022
Pregão Presencial 23/2021 
Processo CL/PMP 48/2021 
Setor de Licitações 

PROCESSO LICITATÓRIO 027/2022
TOMADA 003/2022

TERMO DE ADJUDICAÇÃO E HOMOLOGAÇÃO

O Prefeito Municipal de Urânia desta cidade de Urânia, do Estado de São 
Paulo, na forma da Lei e no uso de suas atribuições de acordo com o art. 
43, VI, da Lei 8.666/93, considerando o relatório da Comissão, assim como 
todo o processado, Resolve: ADJUDICAR a empresa MPW SERVIÇOS 
ELETRICOS EIRELI e HOMOLOGAR o presente processo licitatório na 
modalidade Tomada de Preços n° 003/2022, cujo objeto é a expansão da 
rede de iluminação pública; relativo ao Termo de Convênio 100506/2.022, 
fi rmado com o Governo do Estado de São Paulo, por meio da Secretaria 
de Desenvolvimento Regional, esta por sua Subsecretaria de Convênios e 
DETERMINAR que sejam adotadas as medidas cabíveis para contratação 
da empresa vencedora.
Convoque-se a interessada para assinar o termo de contrato no prazo e 
condições estabelecidas, sob pena de decair do direito à contratação, sem 
prejuízo das sanções previstas no art. 81 LL, desde que precluso o prazo 
de recurso e/ou, proceda-se na forma da lei. 

Prefeitura Municipal de Urânia (SP), 23 de junho de 2022.
______________________________________
MARCIO ARJOL DOMINGUES
Prefeito Municipal

Prefeitura do Município de Jales
Ratifi cação - Processo  n°135/22 - Dispensa de Licitação nº 66/22 – Contrato nº 99/22 - Diante dos 
autos do presente processo, RATIFICO, nos termos do Art. 24, inciso X da Lei n° 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, a dispensa de licitação referente à Locação de imóvel, destinado à instalação 
da Secretaria Municipal de Esportes e Juventude, localizada na Rua Cinco, n° 2303- Centro, Jales – 
SP,22/06/22 – Luís Henrique dos Santos Moreira – Prefeito Municipal. 

Pregão Eletrônico nº 82/2.021 – Processo Licitatório nº 182/2.021. VIGÊNCIA: Até 06 de janeiro de 
2.023. Jales - SP, 14 de junho de 2.022. LUIS HENRIQUE DOS SANTOS MOREIRA. Prefeito.

PREFEITURA MUNICIPAL PONTA LINDA

PREFEITURA MUNICIPAL PONTA LINDA

PREFEITURA MUNICIPAL PONTA LINDA

PREFEITURA MUNICIPAL PONTA LINDA

PREFEITURA MUNICIPAL URÂNIA

PREFEITURA MUNICIPAL URÂNIA  

 

 
EXTRATO DE CONTRATO Nº 037/2022 

 
Processo Nº. 027/2022 

Tomada de Preços Nº. 003/2022 

Objeto EXPANSÃO DA REDE DE ILUMINAÇÃO PÚBLICA; RELATIVO AO 
TERMO DE CONVÊNIO 100506/2.022, FIRMADO COM O GOVERNO DO 
ESTADO DE SÃO PAULO, POR MEIO DA SECRETARIA DE 
DESENVOLVIMENTO REGIONAL, ESTA POR SUA SUBSECRETARIA 
DE CONVÊNIOS 

Empresa Vencedora MPW SERVIÇOS ELETRICOS EIRELI 
Valor  R$122.980,00 (cento e vinte e dois mil novecentos e oitenta reais) 
Vigência 720  (setecentos e vinte) dias, contados de 04 de março de 2.022 

 
 

Prefeitura Municipal de Urânia (SP), 23 de junho de 2022. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  RIO PARANÁ

Arraias são
 encontradas em 

prainha de Ilha Solteira
Um mergulhador, por meio 

de um vídeo postado nas redes 
sociais e aplicativos de men-
sagens, alerta para a existência 
de arraias na Praia Catarina, 
em Ilha Solteira. Elas são ve-
nenosas e a ferroada pode pro-
vocar dor extrema.

No vídeo, ele afi rma que viu 
quatro arraias ao mergulhar 
na Praia Catarina, que fica à 
montante (do lado de cima) 
da usina de Ilha Solteira. Ele 
fisgou uma para mostrar, em 
vídeo feito na Praia Catarina.

À jusante da usina hidrelé-
trica, lado de baixo sentido o 
município de Itapura, a presen-
ça de arraias ao longo do rio é 
comum. Mas ainda são raros os 
registros do “lado de cá”, onde 
estão localizadas as praias.

Ataques
Na região já foram registra-

dos vários casos de ataques de 
arraias. Mas, em Ilha Solteira, 
por enquanto, nenhuma ocor-
rência.

As arraias atacam para se 
defender e as ferroadas são 
feitas com um aguilhão, que 
parece um espinho, que fica 
perto da cauda do peixe. A 
orientação é que, a partir do 
momento que a pessoa leva 
a ferroada, lave o máximo 
que puder e comprimir o lo-
cal para sair o veneno e, em 
seguida, emergir dentro de 
água quente para neutralizar 
o veneno.

Invasão
Através da Bacia Paraná-

-Paraguai, arraias estão inva-
dindo o reservatório da usina 
hidrelétrica de Ilha Solteira. 
As arraias chegaram à ba-
cia há mais de 30 anos, com 
a inundação de uma imensa 
área no Estado do Paraná para 
abastecer a maior usina hidre-
létrica do mundo – Itaipu. As 
famosas Sete Quedas de Gua-
íra, que submergiram em ou-

tubro de 1982, serviam como 
uma barreira que impedia que 
as arraias, comuns no baixo e 
médio Paraná, subissem para 
o alto rio. Com o lago criado, 
esses peixes parentes dos tu-
barões encontraram um novo 
caminho e rapidamente colo-
nizaram uma região que até 
então desconhecia sua exis-
tência.

Depois que as arraias ga-
nharam um mundo novo para 
colonizar com a submersão 
das Sete Quedas, elas con-
taram com a ajuda de outras 
interferências humanas para 
chegar tão longe rio acima.

Usinas construídas ao longo 
da bacia do Paraná, como a de 
Porto Primavera (em Rosana/
SP) e a de Jupiá, (em Casti-
lho/SP) facilitaram o trânsito 
dos peixes através das eclusas 
construídas para possibilitar o 
transporte hidroviário. Quan-
do navios e barcos transpõem 
os desníveis dos rios, as ar-
raias acabam aproveitando 
a carona. A navegação pelo 
Tietê também funciona do 
mesmo modo, o que pode per-
mitir que as arraias entrem 
cada vez mais para o centro do 
Estado de São Paulo, onde há 
muitas praias.

Ilha Solteira poderia ser 
considerada o “fi m da linha” 
para as arraias, já que a usina 
não possui eclusa. Mas pes-
quisadores afi rma que há uma 
brecha. As turbinas ligadas 
sugam os animais que estão 
no rio, então, de tempos em 
tempos, os funcionários “sal-
vam” os que ficaram presos 
nelas. Pode ocorrer de alguém 
jogar uma arraia ou outra para 
cima, em vez de para baixo, 
favorecendo a transposição 
da barragem”, disse o biólogo 
Domingos Garrone Neto, em 
entrevista à Revista Unesp 
Ciência.
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  EDUCAÇÃO

  NO BRASIL

  SÁBADO NO POUPATEMPO

Fatec Jales realiza IV 
Jornada Acadêmica, 

Científi ca e Tecnológica

Taxa de mortalidade infantil cai pela metade no país

Detran.SP oferece 9,3 mil vagas para renovação de CNH em mutirão 

Estudantes dos dois últimos 
períodos de todos os cursos su-
periores de Tecnologia da Fatec 
Jales foram os protagonistas da 
noite do dia 22 de junho. Após 
um longo período de dedicação 
à pesquisa científico-tecnoló-
gica, eles apresentaram seus 
trabalhos na IV Jornada Acadê-
mica, Científi ca e Tecnológica. 

Os estudos, submetidos an-
teriormente à avaliação de uma 
banca de pesquisadores das 
mais diversas linhas de pesqui-
sa, apresentaram ideias inova-
doras, construídas a partir da 
identificação de problemas, 
em diferentes contextos, aná-
lise e propostas de solução, 
por estudantes que, sob orien-

tação docente, já transitaram 
por grande parte do curso e já 
se posicionam como grandes 
profi ssionais de nível superior. 

Inovação, tecnologia, sus-
tentabilidade e ciência são as 
palavras-chave que sintetizam 
mais esta edição deste grande 
evento realizado pela Fatec 
Professor José Camargo.

Em 20 anos, a taxa de mor-
talidade infantil no Brasil caiu 
pela metade: de 26,1 óbitos 
por mil nascidos vivos, em 
2000, para 13,3 óbitos por mil 
nascidos vivos, em 2019. A 
queda é atribuída pelo Minis-
tério da Saúde, responsável 
por mensurar os dados no país, 
à melhoria na prestação dos 
serviços de Atenção Primária à 
Saúde, como pré-natal e acom-
panhamento do crescimento 
da criança no primeiro ano de 
vida.

Na avaliação das autoridades 
públicas de saúde, a mortalida-
de infantil é um indicador de 
saúde e condições de vida de 
uma população. Com o cálculo 
da sua taxa, estima-se o risco 
de um nascido vivo morrer an-
tes de chegar a um ano de vida. 
Quanto maior o valor, mais 
precárias são as condições de 
vida e saúde e menores são 
os níveis de desenvolvimento 
social e econômico. Entre as 
regiões brasileiras, o Norte é a 
que apresenta a situação mais 
preocupante: 16,6 crianças 
morrem a cada mil nascidos 
vivos, número superior à mé-
dia nacional.

Para reverter esse cenário e 
melhorar ainda mais o cuidado 
das crianças nos serviços   do 

SUS, o Ministério da Saúde, 
por meio do Programa Cui-
da Mais Brasil, vai reforçar a 
presença de médicos pediatras 
junto às equipes de Saúde da 
Família e de Atenção Primária. 
A ideia é que esse atendimento 
fi que mais perto das Unidades 
Básicas de Saúde (UBS), ou 
seja, ao alcance do cidadão. 

“Esperamos que isso dimi-
nua a mortalidade infantil. As 
crianças são um público que 
fazemos acompanhamento 
do desenvolvimento delas 
por meio das nossas equipes. 
Criança tem uma singularidade 
no cuidado. Queremos evitar 
que mães não percam seus fi -
lhos por conta de uma morte 
que seria evitável se tivesse 
o cuidado adequado”, reforça 
Renata Maria de Oliveira Cos-
ta, diretora do Departamento 
de Saúde da Família (DESF) 
do Ministério da Saúde.

Cresce procura por pediatras
Entre dezembro de 2019 e 

dezembro de 2021, equipes de 
Saúde da Família que contam 
com profi ssionais médicos pe-
diatras vinculados registraram 
um aumento nos atendimen-
tos de 53%. Segundo Renata 
Maria de Oliveira Costa, isso 
reforça que há demanda por 
pediatra na rede pública e que 

O Detran.SP, em parceria 
com o Poupatempo, realizará 
um mutirão para renovação 
de CNH (Carteira Nacional de 
Habilitação) no sábado (25/06). 
Serão oferecidas 9,3 mil vagas 
para condutores que tiveram 
suas habilitações vencidas em 
março e abril de 2021. De acor-
do com dados do Detran.SP, 
cerca de 140 mil condutores 
estão com as habilitações ven-
cidas neste período.

As vagas já estão disponíveis 
e o agendamento deve ser feito 
pelos canais digitais – portal 
www.poupatempo.sp.gov.br, 
aplicativo Poupatempo Digital 
ou totens de autoatendimento.

Também é possível regula-
rizar a CNH pelos canais digi-
tais do Detran.SP. O cidadão 
pode solicitar de forma online 
a renovação simplifi cada, sem 
necessidade de comparecer a 
uma unidade de atendimento. O 
único deslocamento obrigatório 

digitalmente quanto presen-
cialmente. O Detran.SP reforça 
que é fundamental que todos os 
condutores renovem a CNH no 
prazo correto. Respeitar a legis-
lação de trânsito é uma questão 
de cidadania”, alerta Neto Mas-
cellani, diretor-presidente do 
Detran.SP.

Passo a passo
A renovação da CNH pode 

ser feita de forma online pelo 
portal do Detran (www.detran.
sp.gov.br), pelo portal do pou-
patempo.sp.gov.br ou pelo app 
ou do Poupatempo digital.

Para realizar o serviço, a pes-
soa não pode ter nenhum blo-
queio no prontuário como sus-
pensão ou cassação do documen-
to. Caso a pessoa opte por fazer 
o processo de forma presencial, 
deve ser feito agendamento da 
data no portal do Poupatempo 
– www.poupatempo.sp.gov.br 
no posto que deseja ser atendido.

Renovação das categorias 

C, D ou E: o primeiro passo é 
marcar exame toxicológico em 
uma das clínicas credenciadas.

Para o condutor que vai reno-
var as carteiras de habilitação 
categorias A e B, selecione a data 
e hora para exame médico com 
um profi ssional credenciado pelo 
Detran. No caso de profi ssionais 
que exercem atividade remu-
nerada é necessário que se faça 
também o exame psicológico.

Pague a taxa de emissão do 
documento no valor de R$ 
116,50 (que inclui o envio pe-
los Correios (Banco do Brasil, 
Bradesco, Santander e casas 
lotéricas).

A CNH no formato digital, 
que é válido em todo o país, é 
disponibilizada por meio do 
aplicativo da CDT (Carteira 
Digital de Trânsito), da Serpro 
(Empresa de Tecnologia da In-
formação do Governo Federal) 
disponível nos sistemas opera-
cionais Android e iOS.

é para o exame médico em uma 
clínica credenciada ao órgão 
estadual de trânsito.

A punição em caso de fi sca-

lização de trânsito para quem 
não regularizar o documento no 
prazo correto é de sete pontos 
na carteira, além de multa no 

valor de R$ 293,47.
“De forma segura e sem bu-

rocracia, o motorista pode re-
gularizar a sua habilitação tanto 

é preciso espalhar esses pro-
fissionais para o máximo de 
localidades possível. 

“O Cuida Mais Brasil tam-
bém tem esse olhar de equi-
dade, de podermos ofertar re-
cursos para que nessas áreas 
onde não existem esses pro-
fi ssionais, eles possam chegar. 
Temos a primeira meta de ter 
esse serviço ofertado em todas 

as regiões. Nos lugares onde já 
existem esses profi ssionais, o 
incentivo vai apoiar fi nancei-
ramente os municípios a am-
pliarem o acesso que já existe 
hoje”, acrescentou a gestora do 
Ministério da Saúde.

Atualmente, 5,7 mil pedia-
tras estão vinculados direta-
mente a 1.311 equipes. Com o 
Cuida Mais Brasil, o governo 

federal vai incentivar finan-
ceiramente a inclusão des-
ses profissionais na Atenção 
Primária, aumentando a ca-
pacidade de atendimento nas 
UBSs. A estimativa é que o 
número de equipes com mé-
dico pediatra possa chegar a 
mais de 8 mil em todo país. 
Em 2022, serão repassados R$ 
169,6 milhões aos municípios 

para fortalecer a saúde geral da 
mulher desde a gravidez até o 
acompanhamento de crianças 
recém-nascidas e o cuidado 
com a infância. 

Para mais informações, aces-
se o site do Ministério da Saú-
de: gov.br/saude. Ou entre em 
contato com a Secretaria de 
Saúde do seu estado.
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  DIA NACIONAL DO DIABETES

  SUSPEITA DE FRAUDE

  EM URÂNIA

Exames de rotina ajudam a identifi car e controlar a doença

Ministério Público entra 
com ação por improbidade 

administrativa contra 
prefeito de Ilha Solteira

Projeto Socioeducativo Sonho Meu realiza festa junina aos participantes

Ainda que as complica-
ções do diabetes possam ser 
graves, com o diagnóstico 
correto e precoce, é possí-
vel controlar a doença e levar 
uma vida saudável. O trata-
mento consiste no controle 
dos níveis de insulina e açúcar 
no sangue e há pacientes que 
conseguem controlar a doença 
com atividade física, alimen-
tação adequada e disciplina.

Além disso, a prevenção é 
o melhor caminho. “A prática 
de hábitos saudáveis também 
é muito importante,  tanto 
para quem quer evitar a dia-
betes quanto para os pacien-
tes da doença. Comer dia-
riamente verduras, legumes 
e frutas, reduzir o consumo 
de açúcar, sal, gorduras, co-
midas processadas e, princi-
palmente, praticar atividades 
físicas, junto com o acompa-
nhamento médico de rotina, 
é o caminho para manter a 
qualidade de vida”, orienta 
o médico endocrinologista 
do Grupo Sabin em Franca, 
Wilson Cunha Júnior.

“A medicina diagnóstica 
tem exames que podem au-
xiliar os médicos na iden-
tificação e monitoramento 
do diabetes”, explica Cunha 
Junior. Os de glicemia são 
indicados para diagnosticar 
e monitorar a doença. O teste 
de tolerância ou curva gli-
cêmica é recomendado para 

O Ministério Público in-
gressou com uma ação civil 
por improbidade administra-
tiva contra o prefeito de Ilha 
Solteira (SP), Otávio Gomes 
(PSDB), investigado por pagar 
horas extras a funcionários da 
prefeitura de forma fraudu-
lenta.

Denúncias fi zeram com que 
um inquérito fosse instaura-
do pelo MP. A investigação 

mostrou que as horas extras 
eram pagas sem indicação de 
necessidade do serviço, sem 
limitação de horas ou controle 
por parte da administração 
municipal.

O órgão pede à Justiça que 
determine ao prefeito a devo-
lução de quase R$ 1,9 milhão, 
além da condenação de Otávio 
Gomes pela perda da função 
pública, suspensão dos direitos 

políticos, pagamento de multa 
equivalente ao dano causado, 
ressarcimento ao erário, proi-
bição de contratar com o poder 
público ou receber benefícios 
ou incentivos fi scais ou credi-
tícios, direta ou indiretamente.

O MP ainda pede a aplicação 
das penas de pagamento de 
multa de até 24 vezes o va-
lor da remuneração recebida 
pelo prefeito. Em relação aos 

A Secretaria Municipal da 
Assistência Social, realizou na 
última quinta-feira (23), um 
arraial junino na sede do Pro-
jeto Sonho Meu. A festividade 
contou com decoração juni-
na, apresentações de danças 
e comidas típicas que foram 
preparadas com muito carinho 
aos alunos.

Segundo a secretária Mu-
nicipal da Assistência Social, 
Jaqueline Oliveira, com a re-
tomada dos encontros as crian-
ças aguardavam por atividades 
deste seguimento, uma vez 
que, o projeto em pauta é exe-

que,  durante  a  pandemia, 
mui tos  indivíduos  deixa-
ram de lado os cuidados com 
a saúde e a atenção com o 
índice glicêmico. “Obser-
vamos, com isso, uma piora 
no quadro de pacientes, com 
ganho de peso, aumento da 
pressão arterial, abandono 
das atividades físicas, que 
são fatores que agravam o 
diabetes”, analisa.

De acordo com o médico, 
é imprescindível adotar uma 
rotina de atenção com a saú-
de e buscar os cuidados que 
ajudam a controlar a taxa de 
açúcar  no corpo humano. 
“O diabetes é o aumento de 
glicose no sangue. O diag-
nóstico e o monitoramento 
através de exames laborato-
riais permitem um acompa-
nhamento mais integral do 
paciente. Contamos com os 
avanços da medicina e suas 
possibilidades para detectar 
a doença ainda que em es-
tágio pré-diabetes. Assim, 
damos o primeiro passo para 
adotar providências que con-
tribuam com a saúde e qua-
lidade de vida do paciente”.

Referência em medicina 
diagnóstica e com um por-
t fól io  que soma mais  de 
7.400 ofertas de serviços de 
saúde, desde análises clíni-
cas, diagnósticos por ima-
gem, vacinação e check-up 
executivo.

confirmar a doença quando 
o índice glicêmico está alte-
rado. A hemoglobina glicada 
indica a  média de gl icose 
dos últimos 90 dias, a partir 
de um estudo das células do 
sangue,

De acordo com o especia-
lista, são testes de melhor 
precisão do quadro cl íni-
co de cada paciente, mas “é 

importante destacar que o 
acompanhamento médico 
tanto no diagnóstico, como 
no monitoramento do dia-
betes é imprescindível para 
interpretar com assertivida-
de os resultados e indicar os 
tratamentos e cuidados, de 
forma planejada e individu-
alizada”, observa.

Na semana marcada pelo 

Dia Nacional do Diabetes, que 
acontece no próximo dia 26, 
os mais recentes indicadores 
da doença mostram que hoje 
9,14% da população adulta 
brasileira vivem com diabe-
tes. No total, passa de 15 mi-
lhões de pessoas no país com 
este diagnóstico e que travam 
diariamente uma luta contra 
a doença segundo dados do 

Ministério da Saúde.
Figurando no ranking da 

Organização Mundial  da 
Saúde (ONU) como a causa 
da morte de quase 7 milhões 
de pessoas no mundo, o dia-
betes é uma doença crônica 
em que o organismo não pro-
duz insulina ou não a utiliza 
de forma adequada.

O endocrinologista afirma 

funcionários que teriam sido 
beneficiados, a ação diz que 
os casos serão avaliados se-
paradamente para entender 
quais estavam de acordo com 
o esquema.

A ação foi recebida pela Jus-

tiça, que deu prazo de 30 dias, 
a contar do dia da notifi cação, 
para o prefeito Otávio Gomes 
apresentar defesa.

O prefeito informou que o 
pagamento de horas extras 
foi realizado para assegurar 

a continuidade de serviços 
públicos essenciais e afi rmou 
que não foi citado na ação, 
mas que apresentará sua defesa 
demonstrando que não houve 
ato de improbidade adminis-
trativa.

cutor indireto do Serviço de 
Convivência e Fortalecimento 
de Vínculos (SCFV). “Nossos 
benefi ciários estavam ansiosos 
por uma festa junina. Fizemos 
questão de preparar tudo com 
muito amor. Preparamos uma 
decoração, quadrilha e muitos 
quitutes juninos”, destacou 
Jaqueline.

Atualmente o Projeto atende 
72 crianças e adolescentes 
com idades entre 6 e 15 anos. 
O Projeto atua no município 
a fi m de complementar o tra-
balho social com famílias, 
com intuito de prevenir a ocor-

rência de situações de risco 
social. Através de encontros 
diários, os beneficiários rea-
lizam oficinas de artesanato, 
esportiva e musical que são 
desenvolvidas no salão social 
do Centro de Lazer do Traba-
lhador. 

Para fazer parte deste traba-
lho socioeducativo, é neces-
sário que a família interessada 
procure o Centro de Refe-
rência de Assistência Social 
(Cras), localizado ao lado do 
Paço Municipal e verifique a 
possibilidade de ser inserido 
no projeto.


