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= NOVAS REGRAS

Valores do sequro-desemprego foram
reajustados; veja as regras

A parcela minima do seguro-
-desemprego agora é de R$
1.302 e o teto, R$ 2.230,97. Os
valores acompanham o salario
minimo atual e foram atualiza-
dos com base no Indice Nacio-
nal de Pregos ao Consumidor
(INPC). O beneficio foi reajus-
tado nessa segunda-feira (23).

De acordo com Hugo Garbe,
doutor em economia e profes-
sor na Universidade Macken-
zie, o pagamento do seguro-
-desemprego ¢ um beneficio
a que todo trabalhador tem
direito, desde que ele cumpra
com as regras do Ministério
do Trabalho. “Ele tem que tra-
balhar pelo menos um ano na
empresa, ndo ter usufruido
do seguro-desemprego nos
ultimos seis meses, ndo pode
ser demitido por justa causa ou
pedir demissdo”, informa.

O beneficio também pode
ser pago a empregados domés-
ticos e funcionarios formais
que tiveram o contrato suspen-
0 para participar de programa
de qualificagdo profissional
oferecido pelo empregador,
pescadores profissionais du-
rante o periodo em que a pesca
ndo ¢ permitida e trabalhado-
res resgatados da condigdo
analoga a escravidao.

Garbe explica que também ¢
importante destacar que, como
normalmente o seguro-desem-

= VOLTA AS AULAS

prego ¢ menor que o salario do
trabalhador, existe um processo
de readequagdo da renda e dos
gastos.

Por isso, 0 economista alerta
quem for receber o seguro-de-
semprego a fazer um planeja-
mento, adequando as despesas.
“De uma forma geral, o traba-
lhador precisa fazer uma reser-
va nos meses que ele for ficar
desempregado. E, assim, fazer
o pagamento das dividas mais
urgentes”, aponta. O especia-
lista lembra que o trabalhador
fara o resgate do Fundo de Ga-
rantia do Tempo de Servigo
(FGTS) junto ao pagamento do
seguro-desemprego.

Cada faixa salarial possui
uma regra diferente para o
calculo da parcela do seguro-
-desemprego. Veja a seguir
como calcular o valor:

* Para o trabalhador que ga-
nha até R$ 1.968,36, a parcela
sera o valor do saldrio multi-
plicado por 0.8;

 J4 para quem ganha entre
R$ 1.968,37 ¢ R$ 3.280,93, a
parte do salario maior que R$
1.968,36 ¢ multiplicada por
0,5, e, em seguida, soma-se R$
1.574,69. Por exemplo: um tra-
balhador que recebe R$ 2.500
deve subtrair os R$ 1.969,36,
ficando com R$ 531,82. Depois
disso, deve multiplicar esse
valor restante por 0,5, que da

R$ 265,82. Por fim, somando o
valor aos R$ 1.547,69, a parce-
la sera de R$ 1.840,51.

* Aqueles que recebem aci-
ma de R$ 3.280,93, a parcela
sera de R$ 2.230,97 (maximo).

Atualmente, é possivel soli-
citar o beneficio em diferentes
canais de comunicagdo. Para
18s0, € necessario ter em maos
o nimero de requerimento do
seguro, entregue pelo empre-

gador na hora da demisséo.

Ap0s isso, deve-se acessar
algum dos canais disponiveis:

* Aplicativo da Carteira de
Trabalho Digital;

* Aba “solicitar o seguro-de-
semprego” do portal gov.br;

» Telefone da Superintendén-
cia Regional do Trabalho;

* Numero do Al6 Trabalho 158;

* E-mail do Ministério
do Trabalho e Previdéncia

(MTE).

Ainda ¢ possivel solicitar
o beneficio presencialmente,
em uma das unidades das Su-
perintendéncias Regionais do
Trabalho. Para isso, o traba-
lhador deve levar os seguintes
documentos:

* Numero do Cartdo do PIS-
-Pasep;

 Extrato atualizado ou car-
tdo do cidaddo;

* Carteira de trabalho;

* Termo de Rescisao do Con-
trato de Trabalho;

* Documento de identifica-
¢do (RG, CNH, passaporte ou
certificado de reservista);

e Trés ultimos contrache-
ques, referentes aos meses an-
teriores ao da demissao;

e Extrato do FGTS;

» Comprovante de residéncia.

Fonte: Brasil 61

Mochilas devem ter até 10% do peso corporal da

Alunos matriculados em es-
colas municipais de Sdo José
do Rio Preto (SP) voltaram
as aulas nesta segunda-feira
(30/01). Segundo a Secretaria
de Educacdo, os estudantes
receberam uniformes, livros e
materiais pedagdgicos.

Durante o ano letivo, a mo-
chila é um item indispensavel,
mas os pais e responsaveis de-
vem ficar atentos para que o
peso levado pelos filhos ndo
seja exagerado, pois a situagdo
pode contribuir para o surgi-
mento de problemas de satde.

Fabiano Nogueira, neuroci-
rurgido especialista em defor-
midades de coluna de criangas
e adolescentes, e coordenador
do programa de residéncia mé-
dica na neurocirurgia do Hospi-
tal de Base de Rio Preto, orien-
ta que o primeiro passo para
usar a mochila corretamente ¢
considerar o peso da crianga.

“A gente recomenda que se
utilize mochilas que tenham no
maximo 10% ou 15% do peso

corporal da crianga. Por exem-
plo: uma crianca de 40 quilos
deve usar uma mochila que
pese no maximo seis quilos”,

diz o profissional.

O médico alerta que ¢ preciso
ter bom senso e analisar o porte
fisico das criangas. “Criangas

crianca, alerta neurocirurgiao

I

i

maiores podem carregar um
pouco mais de peso. Ja as me-
nores devem carregar menos”,
afirma o especialista.

Os pais também ficar aten-
tos a distancia e o tempo que a
crianga ira carregar a mochila.
“Se for uma distancia longa e

um tempo maior, 0 peso maxi-
mo deve ser de até 10% do peso
da criancga. Ja se a distancia e
o tempo forem menores, esse
peso pode ser de até 15%”, ex-
plica.

Como usar a mochila?

Fabiano conta que a mochila
deve ser usada com as duas al-
¢as nos ombros. “Desta forma
o peso fica distribuido de forma
regular. Usar a mochila em ape-
nas um dos ombros ndo é bom,
pois o peso fica irregular e pode
causar algum tipo de lesdo.”

Além disso, as al¢as devem
estar ajustadas ao corpo, e o
peso maior precisa ser colocado
no fundo da mochila para ficar
proximo a coluna.

O especializa diz que as mo-
chilas de rodinha podem ser uti-
lizadas, mas isso vai depender
do gosto da criancga. “Mochilas
de rodinha tem que ter a al¢a de
puxar ajustada, pouco acima
da cintura. Se tiver na medida
errada, pode ser prejudicial”,
alerta Fabiano.
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Rubens Jr: "Combater a fome sera uma das
prioridades do governo Lula"

O deputado federal Rubens
Pereira Jr (PT/MA) participou,
nesta segunda-feira (30/1),
do semindrio “Esperancar,
Resistir e Transformar” pro-
movido pelo PT na Camara
dos Deputados, em Brasilia.
O encontro reuniu parlamen-
tares e ministros para discutir
a agenda do governo Lula e
definir estratégias para a trans-
formacao social.

Segundo o deputado, uma
das prioridades sera o combate
a fome. “Inclusive o Ministro
do Desenvolvimento Agrario
e Agricultura Familiar, Pau-
lo Teixeira, deixou claro as
estratégias para fomentar a
agricultura familiar, especial-

mente através da construgdo
de associagdes e cooperativas,
para o enfrentamento da fome
no Pais”, destacou Rubens Jr.

Durante o Seminario, o mi-
nistro Paulo Teixeira adiantou
que o presidente Lula quer
fortalecer o cooperativismo
da agricultura familiar, com
a possibilidade de utilizar re-
cursos do BNDES para as co-
operativas e associagdes de
agricultura familiar. “Isso deve
ocorrer especialmente no Nor-
deste Brasileiro, tdo abando-
nado pelo governo anterior”,
comentou Rubens.

Cooperacdo

O ministro das Relagdes Ins-
titucionais Alexandre Padilha

=« SUSTENTABILIDADE

também participou do Semi-
nario e destacou a agenda de
cooperagao do presidente Lula
entre os Poderes da Republica,
essencial, inclusive para estan-
car a tentativa de golpe do 8 de
Janeiro.

“O tom da relag¢do de Lula
com o Congresso Nacional
sera o de reabilitacdo institu-
cional, que passa pelo didlogo
com os parlamentares da base
e da oposigdo porque o projeto
de Brasil ¢ maior que qualquer
partido”, refor¢ou Rubens Jr.

Por sua vez, o ministro Ale-
xandre Padilha lembrou que,
em apenas um dia, Lula rece-
beu mais lideres mundiais do
que Bolsonaro em 4 anos de

Predios publicos de Jales recebem [ampadas mais economicas

A Neoenergia Elektro ini-
ciou a substituicdo de cerca
de 1000 lampadas em prédios
publicos de Jales. O objetivo
do Projeto Energia com Ci-
dadania ¢ reduzir o consumo
de energia em até 40 % com a
troca de lampadas fluorescen-
tes por LED.

Na quinta-feira, dia 02, o
servico de substituicdao de
lampadas foi realizado na
Secretaria Municipal de Edu-
cacdo. A EMEI Vera Lucia
Vilela, no Jardim Trianon,
também ja recebeu a nova
iluminacao.

De acordo com a secreta-
ria municipal de Educacao,

por Meio do Projetg Energia com C__id

AR

professora doutora Adria-
na Campos, todas as escolas
municipais serdo beneficia-
das com a troca de lampadas
fluorescentes por tecnologia
em led, o que vai garantir
menor consumo de energia
¢ mais economia aos cofres
publicos.

Outros prédios também
serdo contemplados com o
projeto como unidades de
saude, 1° DP Central de Po-
licia Judiciaria de Jales, Lar
dos Velhinhos, entre outros.
O projeto beneficiara um to-
tal de 16 instituicdes com a
instalacdo de 1023 lampadas
mais econdmicas.

adania da Elektro

Os recursos utilizados no
projeto fazem parte do Pro-
grama de Eficiéncia Energé-
tica da Neoenergia Elektro,
regulado pela Agéncia Na-
cional de Energia Elétrica
(Aneel).

As agdes sdo viabilizadas
em parceria com as prefei-
turas e entidades locais nos
municipios. A unidade movel
percorreu 145 municipios em
2022. Cerca de 150 mil lam-
padas foram doadas a mais 32
mil familias. A Neoenergia
Elektro tem atuagdo em 228
municipios, sendo 223 no
Estado de Sao Paulo e cinco
no Mato Grosso do Sul.

mandato. “O mundo ¢ teste-

munha que o Brasil voltou a ter

governo”, ressaltou Rubens Jr.
Participagdo popular

-Geral da Presidéncia da Re-
publica, Marcio Macedo, de-
fendeu a desobstrugdo dos
canais de participacdo popu-

conferéncias tematicas € os
conselhos. Macedo lembrou
que Lula quer unificar as ins-
tituigoes brasileiras em torno

O ministro da Secretaria- lar, especialmente através das  da democracia.

CAMARA
MESOPOLISS

EXTRATO DE CONTRATO N° 006/2023

ICIPAL

U

CONTRATANTE: Camara Municipal de Mesdpolis
CONTRATADO: KRONUS SAT
MODALIDADE: Dispensa de licitagao.

OBJETO: locagéao de rastreador KRONUS SAT para veiculos automotores ou outros de
propriedade do LOCADOR, equipamento este que tem o objetivo de fornecer a
localizacdo de veiculos através de gerenciamento por satélite (GPS) e rede de telefone
GPRS.

VALOR: de R$ 600,00 (seiscentos reais) por 12 onze meses, ou R$ 50,00 (cinquenta
reais) mensal.

DOTACAO ORCAMENTARIA:
Categoria Econdmica: 3.3.90.39 — outros servigos de Terceiro — Pessoa Juridica.

ASSINATURA e VIGENCIA: 06 de fevereiro de 2023 a 05 de fevereiro de 2024

Camara Municipal de Mesopolis, em 07 de fevereiro de 2023

Ana Julia Paganotti Borges Silva
Presidente da Camara

PREFEITURAMUNICIPAL DEAPARECIDAD OESTE

AVISODELICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N 00212023
PROCESSOADMINISTRATIVON® 00612023

IZAIAS APARECIDO SANCHEZ, Prefeito do Municipio de Aparecida D'Oeste, Estado de S&o Paulo, Toma Piblico que se acha aberto no Setor
de Administraco da Prefeitura Municipal, PREGAO PRESENCIAL NP 002/2023, destinada a Coniratagao de empresa especializada na pres-
tacdo de servicos médicos, correspondente a 06 (seis) horas semanais, com a disponibilizagéo de um profissional na drea de PSIQUIATRIA,
para atendimento da demanda do Centro de Saude Municipal, realizando consultas medicas, sesses de PSIQUIATRIA, administragéo de
medicamentos e atendimento ambulatorial, na forma e horérios definidos pela coordenagéo da Unidade Bésica de Sadde do Municipio, para
atendimento das necessidades da populacdo do Municipio de Aparecida D'Oeste - SP ¢ serd feita adjudicagdo para empresa que apresentar o
MENOR PREGO UNITARIO. O ecital podera ser refrado pessoalmente na sede da Prefeftura Municipl, ocalizada na Praca Ademir e Oliveira
n"10, Gentro, na cidade de Aparecida D' Qeste/SP, em horério de funcionamento, das 08h00min as 11h00min & das 13h00min &s 17h00min,
de sequndaa sexta, até o dia 27 de fevereiro de 2023,

As propostas deverdo ser apresentadas no Setor de Administragéo da Prefeitura Municipal, sito & Praca Ademir de Oliveira n® 10, até as 08h40
horas do dia 26 de fevereiro de 2023,

Mekhores informagdes poderéo ser obtidas no endereco hitp://www.pmaparecidadoeste.sp.gov.br, na aba de Eitais e LicitacGes.

Prefeitura Municipal de Aparecida D' este - SP, 08 de fevereiro de 2023,

IZAIAS APARECIDO SANCHEZ -PREFEITO MUNICIPAL

PREFEITURAMUNICIPALDE APARECIDAD'OESTE

AVISODELICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N 00312023
PROCESSOADMINISTRATIVON® 007/2023

IZAIAS APARECIDO SANCHEZ, Prefeito do Municipio de Aparecida D'Oeste, Estado de S&o Paulo, Torna Pdblico que se acha aberto no Setor
(e Administragao da Prefeitura Municipal, PREGAQ PRESENCIAL N° 00312023, destinada a Aquisicao de diversos Materiais de Construges,
para serem usados em vérios sefores da administracdo no exercicio de 2023 e serd feita adjudicacdo para empresa que apresentar o MENOR
PREGO UNITARIO. O edital podera ser reirado pessoalmente na sede da Prefeitura Municipal, localizada na Praca Ademir de Olivera n°
10, Centro, na cidade de Aparecida D' Oeste/SP, em horério de funcionamento, das 08h00min as 11h00min e das 13h00min as 17h00min, de
sequndaa sexta, até o dia 27 de fevereiro de 2023,

As propostas deveréo ser apresentadas no Sefor de Administragéo da Prefeitura Municipal, sito & Praca Ademir de Oliveira n® 10, até as 09h4(
horas do dia 28 de fevereiro de 2023,

Melhores informaces poderdo ser obtidas no endereco http: fwww.pmaparecidadoeste.sp.gov.br, na aba de Editais ¢ Licitagdes.

Prefeitura Municipal de Aparecida D' Oceste - SP, 08 de fevereiro de 2023,

[ZAASAPARECIDO SANCHEZ -PREFEITO MUNICIPAL

FONE/FAX: (17) 3632-6889 - E-mail: jn.folharegional @gmail.com
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Numero de pacientes com leucemia atendidos
pela Funfarme cresce 48% em cinco anos

A Fundag¢édo Faculdade Re-
gional de Medicina de Rio
Preto (Funfarme) ¢ destaque
no tratamento de criangas e
adultos diagnosticados com
leucemia. Nos ultimos cinco
anos houve aumento de 48%
no niumero de pacientes com
a doenga atendidos na insti-
tuicdo, que contempla o Hos-
pital de Base (HB), Hospital
da Crianga e da Maternidade
(HCM), Ambulatério de Espe-
cialidades e Hemocentro.

Durante o ano de 2018 fo-
ram atendidos 275 pacientes
com Leucemia na Funfarme.
Em 2022 esse numero saltou
para 409. Além da melhoria da
capacidade de atendimento, o
complexo hospitalar melhorou
as tecnologias utilizadas no
tratamento e as técnicas reali-
zadas pelos profissionais.

O diretor executivo da Fun-
farme, Dr. Jorge Fares, des-
taca que nos ultimos anos a
Institui¢do buscou investir na
ampliacdo dos setores onco-
l6gicos. “Todo processo de
expansao do Hospital de Base
foi sempre pensando no bem-
-estar do paciente e também na
ampliacdo da nossa capacidade
de atendimento”.

Segundo a Dra. Ana Lau-
ra Jorge Silva, médica onco-
-hematologista do HB Onco,
uma das melhorias realizadas
na Instituicao foi o aumento no
numero de leitos. “O paciente
com leucemia precisa ter um
cuidado maior e geralmente
ha necessidade de ele ficar so-
zinho no leito, para ndo correr
risco de infecgdo”.

A leucemia pode ser uma do-
enca silenciosa, principalmente

= SAUDE PUBLICA

entre adultos. Somente em 2022
o centro oncoldgico do Hospital
de Base, o HB Onco, em con-
junto com o setor de Hematolo-
gia, realizou 1778 atendimentos
de pacientes com leucemia da
regido de Rio Preto.
Sobre a doenca

Para conscientizar a popula-
¢ao sobre a doenga, a Dra. Ana
Laura Jorge Silva, separou algu-
mas informacdes sobre diagnds-
tico e tratamento das leucemias
em pacientes adultos.

Segundo a especialista, a
leucemia surge na medula 0s-
sea, parte do corpo responsa-
vel pela producao das células
sanguineas. Quando a pessoa
desenvolve a doenga, o corpo
passa a produzir células bran-
cas defeituosas, o que leva a
diminui¢do da producdo das
saudaveis, tanto células ver-
melhas, quanto células brancas
e plaquetas.

Os primeiros sintomas sao
sutis e devem ser observados
com atenc¢do. Pessoas com a
doenga sentem cansago cons-
tante devido a anemia, podem
ter sangramentos espontaneos
e hematomas, além de ficar
com a imunidade baixa, sendo
comum apresentar febre e/ou
infecgdes repetidas. Por isso,
¢ necessario ficar atento aos
sintomas e fazer exames de
sangue regulares, de rotina.

Segundo a doutora ndo exis-
tem muitos fatores que previ-
nem as pessoas de desenvolver
a doenca. “E indicado manter
habitos saudaveis, de alimen-
tacdo e exercicios fisicos, mas
ndo existem formas de prevenir
totalmente a doenga, pois ela
tem origem genética”, afirma.

Existem dois tipos principais
de leucemia: cronica e agu-
da. A primeira ¢ mais sutil e
costuma aparecer em pessoas
com idade mais avancada. O
tratamento é menos agressivo,
podendo ser realizado com a
ingestdo de remédios orais,
sem a necessidade de quimio-
terapia na maioria dos casos.

A leucemia aguda, entre-
tanto, ¢ mais agressiva e pode
aparecer em pessoas de dife-
rentes faixas etarias. O trata-
mento envolve a realizagdo de
quimioterapia e varia de acor-
do com a idade do paciente.
Em muitos casos, hd necessi-
dade de transplante de medula
oOssea.

A médica onco-hematolo-
gista explica que atualmente
o procedimento de transplante
de medula ¢ menos invasivo
para o doador e, na maioria
das vezes, pode ser realizado
de forma similar a uma doa-
¢do de sangue. “A extrac¢do da
medula ¢ feita apos a admi-

nistra¢do de medicag¢des no
doador, as quais fazem com
que as células necessarias para
o transplante saiam da medula
ossea e cheguem até o sangue
periférico (das veias), facili-
tando a coleta”.

Ha quem ainda tenha medo
de se tornar um doador, mas
com as novas tecnologias, a
doutora ressalta que ndo ha
pelo que temer. “Apds a apli-
cacdo da medicagdo, a coleta
das células ¢é feita por uma ma-
quina similar a de hemodidlise,
chamada aférese. Com isso, o
processo ficou mais simples e
menos invasivo. S0 poucos
0s casos que se faz necessario
realizar a coleta diretamente
da medula dssea, parte do 0sso
conhecida como tutano”.

O Hemocentro de Rio Preto
recebe cadastros de doadores
de medula e, para tornar-se um
deles, basta ir até o local das
7h as 13h, de segunda-feira a
domingo. Sao feitos exames
simples de sangue e a coleta

de informacdes bésicas para
o registro nacional de medula
Ossea. Apenas pessoas de 18
até 35 anos, com boa saude,
podem ser doadoras.
Os cuidados com a
leucemia Infantil

A Leucemia infantil é o can-
cer mais comum entre criangas
e adolescentes e representa
quase um ter¢co dos diagnoésti-
cos entre os menores de idade.
Somente nos ultimos cinco
anos foram atendidas no HCM
de Rio Preto 124 criangas, de 0
a 17 anos, diagnosticadas com
a doenca.

Segundo a Dra. Francine
Megid, médica oncologista e
pediatrica do HCM, a Leuce-
mia ¢ extremamente agressiva
quando se apresenta na infan-
cia e estd associado a sintomas
comuns de outras doencgas,
como febre, palidez, manchas
pela pele, além do aumento no
tamanho de 6rgdos abdominais
e surgimento de inguas.

“A Leucemia ndo possui ne-

nhum sintoma proprio e pode
ser confundida pelos pais com
outros disturbios. A diferenca é
que, em outras doencas, esses
sinais somem dentro de uma
ou duas semanas, enquanto na
Leucemia, eles permanecem”,
afirma a doutora.

Por serem muito visiveis, é
comum que criancas cheguem
ao HCM de Rio Preto com
apenas duas semanas apds o
inicio dos sintomas. Mas, a
médica ressalta que os pais de-
vem ficar atentos e levar os fi-
lhos ao médico o quanto antes,
ja que os quadros mais graves
da doenga costumam aparecer
em pacientes mais novos.

“Ja tivemos casos em que as
criancas chegaram para tra-
tamento dois meses apos os
sintomas comecarem. Quanto
antes iniciarmos o tratamento,
melhores sdo as chances de
cura”, completa.

Nao sdo apenas os pacientes
adultos que podem contar com
o atendimento da Funfarme. O
Hospital da Crianga e da Ma-
ternidade (HCM) de Rio Preto
também oferece o cuidado e
a estrutura necessaria para o
tratamento da doenca.

“Temos todas as medica-
¢des e equipamentos para a
realizag@o de quimioterapias
em criancas. Para dar suporte
a esse atendimento, temos a
emergéncia pedidtrica, com
uma equipe que trabalha em
conjunto com o setor de on-
cologia infantil. Além disso,
em casos mais graves, o HCM
dispoe da estrutura necessaria
para realizar transplantes de
medula”, finaliza a Dra. Fran-
cine Megid.

Estado de SP alerta populacao sobre riscos
da febre amarela no carnaval

O Centro de Vigilancia Epi-
demiolégica (CVE) do estado
de Sao Paulo emitiu um alerta
para o risco de contaminagao
por febre amarela no periodo de
feriado prolongado de carnaval,
principalmente nas cidades
préximas ao Parand e Minas
Gerais.

Apos o registro de casos da
doenc¢a em alguns municipios
do interior mineiro e parana-
ense, a Secretaria de Saude do
estado paulista reforgou sobre
a importancia da vacinagdo de
rotina em todo o pais. Segundo
dados do Ministério de Satde,
desde 2017 a cobertura vacinal
de febre amarela ndo alcanca o
patamar recomendado.

A diretora do CVE Tatiana
Lang D’Agostini afirma que
a imunizagdo ¢ imprescindi-
vel, tanto para a febre amarela,
como para cumprir o calenda-
rio vacinal.

“Para vocés que vao viajar no
carnaval para regides de matas,
busquem a vacinagdo da febre

amarela com pelo menos dez
dias de antecedéncia. Isso se
da pelo alerta principalmente
de cidades vizinhas a Sao Pau-
lo, no qual foram confirmadas
epizootias para febre amarela.
Entdo lembrado: para todos
que vao viajar nesse carnaval,
principalmente para a zona ru-
ral, para as matas, busquem
a vacina da febre amarela e
aproveitem para atualizar a sua
carteirinha de vacinacdo e a
carteirinha de vacinagdo do seu
filho”, recomenda.
Febre Amarela

A professora e infectologista
da Universidade Estadual de
Campinas (Unicamp) Raquel
Stucchi explica que a febre
amarela ¢ uma doenca com
gravidade variada.

“A febre amarela ¢ uma do-
enca febril aguda de gravidade
variavel, ou seja, pode existir
formas leves da doenga que
podem até se assemelhar com
um quadro gripal, como dores
no corpo, mal estar, até quadros

mais graves que podem evoluir
para o 6bito”, explicou a infec-
tologista.

A professora ainda afirma
que nao ha um tratamento es-
pecifico e que o mais eficaz
continua sendo a vacinagao.

“Mesmo nas formas graves
da febre amarela, ndo existe
nenhum tratamento especifico,
ndo existe nenhum antiviral,
apenas um tratamento de su-
porte e para alguns pacientea
a indicacdo de transplante de
figado no caso de alguma falén-
cia aguda grave e considerada
irreversivel”, explica a profes-
sora de infectologia.

Além disso, Raquel Stucchi
diz que todas as regides do
Brasil sdo areas de risco para a
febre amarela.

“Todas as regides de mata e
todas as regides onde a gente
tem uma concentragdo grande
de Aedes Aegypti sdo areas de
riscos, portanto, o Brasil ¢ um
pais de risco para a febre ama-
rela, por isso, todos devem se

vacinar”, recomenda

O Sistema Unico de Saude
(SUS) disponibiliza a vacina
gratuitamente para a populacdo
em todos os postos de saude da
cidade.

Sintomas
Os sintomas da febre amarela

sd0 silenciosos, mas as primei-
ras manifestagdes sdo: febre
alta, calafrios, cansago, dor de
cabeca, dor muscular, nauseas
e vomitos por cerca de trés dias.

Algumas pessoas contami-
nadas apresentam uma breve
melhora apds o surgimento

dos primeiros sintomas e entao
comeca a fase grave da doenca,
quando podem ocorrer insufi-
ciéncias hepatica e renal, icte-
ricia (olhos e pele amarelados),
manifestacdes hemorragicas e
cansago intenso.

Fonte: Brasil 61
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= GOVERNO FEDERAL

Ministerio da Saude lanca programa para
diminuir a fila do SUS

O Ministério da Satude lan-
¢ou o Programa Nacional de
Reducgdo de Filas do Siste-
ma Unico de Saude (SUS).
A cerimoénia de langamento
aconteceu no Rio de Janeiro
na ultima segunda-feira (6)
e contou com a presenca do
presidente Luiz Inacio Lula
da Silva e da ministra da Sau-
de Nisia Trindade.

De acordo com o Ministério
de Saude, serdo destinados R$
600 milhdes para o programa,
conforme ja estava previsto na
Proposta de Emenda a Cons-
titui¢do (PEC) da Transigao.
Para ter acesso ao orcamento
disponivel, cada estado de-
veréa apresentar um plano de
agdo, que deve fixar as prio-
ridades conforme a realidade
local da cidade.

O programa sera dividido
em duas dimensoes: a primei-
ra sera emergencial, focada
em cirurgias, principalmente
as abdominais, ortopédicas
e oftalmologicas, além de
exames e consultas priorita-
rias. A segunda tera o foco
na estrutura para melhorar
a gestdo das filas, fluxos de
atendimento e a qualificacdo
dos profissionais.

A iniciativa vai ajudar pa-
cientes como o José Lauren-
cio, que ha cinco anos foi
diagnosticado com glaucoma

=« AGRONEGOCIO

Bom pla
po

Os agricultores do Norte,
Nordeste ¢ Centro-Oeste do
Brasil estdo comemorando
a perenidade das chuvas no
final do ano passado e inicio
de 2023. A constancia e a boa
distribuicdo das dguas nes-
te periodo estdo garantindo
mais um recorde na safra de
graos colhidos no pais.

Informag¢des prelimina-
res da Companhia Nacional
de Abastecimento (Conab)
adiantam que a produgao na-
cional para este ano esta es-
timada em 310,9 milhdes de
toneladas de graos. Esse vo-
lume representa um aumento
de 14,5% em relacdo a safra
passada. Ou seja: o produtor
rural brasileiro deve colher
39,3 milhGes de toneladas a
mais do que na temporada
anterior.

Esse bom desempenho se
deve, em boa parte, ao resul-
tado da colheita a ser feita
no Norte, Nordeste ¢ Centro-
-Oeste do Brasil. Mesmo néo
tendo chovido com regulari-
dade no Sul do pais, a quanti-
dade de sol e chuva — na me-
dida certa, nestas trés regides
— esta garantindo o resultado
positivo.

O agricultor Paulo Rodri-
gues da Cunha informou que
a colheita estd sendo come-
morada em Mato Grosso,
apesar de os produtores rurais

e esta esperando a cirurgia de
emergéncia na fila do SUS.
“O programa vai ser muito
importante para a popula-
¢do. Eu descobri que tinha
glaucoma ha cerca de cinco
anos, estou na fila do SUS e
até hoje ndo fui chamado e
contemplado com a cirurgia.
Estou no aguardo, quem sabe
que dias melhores virdo”,
completou o paciente.

O especialista em Gestdo
de Satde da Universidade de
Sdo Paulo (USP), Gonzalo
Vecina, explica por que a fila
do SUS esta crescendo cada
vez mais.

“A principal razdo do cres-
cimento da fila dos SUS ¢
a desorganizacao. As filas
sdo multiplas, tem fila por
municipios, filas por estado
e as vezes filas por servigos
de saude, hospitais univer-
sitarios, hospitais privados
que prestam servigos ao SUS.
Nao existe uma fila estru-
turada como por exemplo
a fila de transplante. A fila
de transplante € inica por
estado, cada estado tem uma
fila para cada tipo de 6rgao,
além de ser uma fila muito ri-
gorosa e fiscalizada”, afirma
Vecina.

O Gestor de Saude ainda
informa que as filas do SUS
cresceram mais em razao da

terem ficado receosos com a
guerra da Ucrania. “Tivemos
uma safra satisfatoria, mas
o aumento dos defensivos e
fertilizantes, por causa das
questdes de conflitos e guer-
ra, aumentaram muito os cus-
tos, resultando numa margem
estreita de lucratividade”,
explicou.
Centro-Oeste

Para o agronomo Marconi

Moreira Borges, gerente do

pandemia, por isso, apenas
uma estruturacdo poderia
funcionar e diminuir os nu-
meros de pessoas esperando.

“No6s nao temos s6 que me-
lhorar, precisamos criar filas.
Estados e municipios precisam
sentar e desenhar regides que
possuem um conjunto de ser-
vigos para estruturar as filas e a
oferta ser mais adequada para
apopulagdo”, destaca o gestor.

Super Centro Carioca

Na oficializagao do progra-
ma, o presidente Lula apro-
veitou para inaugurar o Super
Centro Carioca. A estrutura
de 22 mil metros quadrados ¢
considerada o mais moderno
complexo de saude publica
da América Latina e conta
com servi¢os de exames, in-
cluindo endoscopia, colonos-
copia e ressonancia magnéti-
ca, além de um centro para
diagndsticos e tratamentos
oftalmoldgicos.

Na ocasido, o presidente
Lula explicou a importancia
de um centro de saude de es-
pecialidades, especialmente
para a populag¢do mais ca-
rente.

“Nos precisamos dar um
jeito nas questdes da espe-
cialidade, porque a vida do
pobre, do povo mais humil-
de, ele até tem acesso a uma
UPA, ele até tem acesso a um

escritério da Emater do PAD/
DF (Programa de Assenta-
mento Dirigido do Distrito
Federal), a expectativa na
area rural do Distrito Federal
¢ de que a colheita ultrapasse
a casa dos 5% em relagdo ao
ano passado.

Marconi destacou a aduba-
¢do bem feita da terra — por
parte dos agricultores —e a
boa distribui¢ao das chuvas
na regido. Segundo ele, estes

l

centro de satde para fazer a
sua primeira consulta, mas
quando o médico pede para
ele visitar um outro espe-
cialista que vai cuidar do
seu olho, que vai cuidar de
uma imagem, de qualquer
outra especialidade, ele nao

foram os fatores que mais
influenciaram no bom de-
sempenho do setor: “Choveu
e também fez bastante sol,
que sd3o o movimento ideal
para a planta fazer a fotos-
sintese e transformar isso em
produtos”.
Norte e Nordeste

J& o gerente de acompanha-
mento de safras da Conab,
Rafael Fogaga, aponta que,
apesar do atraso das chuvas,

tem. Ai ele espera oito me-
ses, nove meses, um ano,
as vezes ele morre sem ter
o atendimento do chamado
especialista”, afirmou o pre-
sidente.

O Super Centro Carioca
fica localizado no bairro de

na regido do MATOPIBA
— que retne areas de Mato
Grosso, Tocantins, Piaui e
Bahia — a regularidade das
chuvas esta beneficiando
muito toda a lavoura. Em en-
trevista ao portal “Brasil 617,
o técnico comemorou: “As
condigdes climaticas para a
regido Centro-Oeste, Norte
e Nordeste estdo bastante fa-
voraveis a safra 2022/2023”.

Fogaca acrescentou que,

Benfica, na Zona Norte da
capital fluminense, com facil
acesso para dnibus e trens.
Além disso, pacientes do
complexo de saude tém gra-
tuidade para irem e voltarem
de onibus.

Fonte: Brasil 61

ntio em 2022 e chuva perene sao responsaveis
r safra recorde, sequndo Conab e Emater

de maneira geral, as chuvas
foram bem distribuidas no
Centro-Oeste brasileiro, com
excecao de microrregides do
Estado de Goias, mas isso
ndo vai influenciar negativa-
mente no conjunto da colhei-
ta. “Algumas partes de Goias
tiveram problemas de vera-
nico mas, de maneira geral,
a gente observa condi¢des
climaticas muito favoraveis”,
concluiu.
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